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Abstract   
Background & Purpose: Today, the main success factor of organizations is having 
efficient, cooperative and capable human resources, and the distance between 
societies is in terms of knowledge and ignorance, not their physical assets. Based on 
this, the present research was conducted with the aim of designing a human resources 
empowerment model based on good governance in the Ministry of Labor 
Cooperation and Social Welfare of the country. 
Methodology: This research was conducted using a mixed exploratory method. 
The statistical population of the research in the qualitative phase included 
scientific and organizational experts of the Ministry of Labor Cooperation and 
Social Welfare, and 16 people were interviewed using the targeted and snowball 
method. In the quantitative section, among 497 people (deputies, managers, and 
executive officers), 217 people were selected as a sample size using the Karjesi 
and Morgan table and cluster random sampling method. The tool of data 
collection in the qualitative section was semi-structured interviews and in the 
quantitative section, the researcher made a questionnaire. The data of the 
qualitative section were analyzed using the coding method and the data of the 
quantitative section were analyzed using Amos 20 software. 
Findings: Based on data analysis, 10 dimensions include participation, rule of 
law and values, developmentalism and education, transparency, responsibility 
and accountability, control, social capital and communication, leadership and 
management, clear and meaningful purpose and justice and 27 empowerment 
components based on good governance were identified . 
Conclusion: Using the dimensions and components of the mentioned research 
can lead to the institutionalization of the good governance in the organization 
while improving the main capital of the organization. 
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ZÅی دفZعÂ¿ dË�Ë|»Êآوری در سZز«Zن �¸È»ZÀف  
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21 ش¼Zرۀ ،4دورۀ  
Ze 0140ب�Zfن  

180-751  �ص  |» Ã|°�¿داË �Ë d 

 م�¸Âب  Ê[� ا�Zس حک¼�ان مZÀ[ع ان�ZنÊ یمدل تÂان¼Àد�Zز  Êط�اح
 Ë�§4|ون رZ¼ÀÅی رودپ�Z^�3 ،Êfس ط¸Ê�Â ا�¸¬Ê، 2ا� دا¿�¨�د ک�م، �Æ�1ه اح¼|پÂر 

 چ°Ì|ه
Z¯ ،   f̄رآ«|   Ê ا¿�Z¿   ی �و Ì از ¿   ی [�Âyردار   Z� dÌ¬§Â» ،ZÅز«Zن ا«�وزه، �Z«¶ اص¸Ê  ز«ÄÀÌ و Å|ف:   و Âeا¿Z ا�d و    Z�» Êر

 » Ä¸صZ§ Ì نZ   u ا«� ازÂm Ì ث   Z¿دا ÊË   ¿داZ¿ و ZÆ¿آ Ê°Ë�Ì§ ÊËدارا Ä¿ و Ê   dس، ا�Zا� ¾Ëا �] .   ¬ve Ì ª   uف ��ا|Å Z] ��Zu Ê  
Z̄ر و ر§Zه اÊ   �Z¼fm [� ا�Zس u°¼�ا¿   «ZÀ[� ا¿�Ê¿Z   ی «|ل Âeا¿¼Z�|Àز   . ا¿Znم �| ¯�Âر    Â¸�» Êب در وزارت Z eون 

 Ì //¨Êپ//ژو�Å در «�Ä//¸u ¯  یا¿Znم �|. Ä »Zm آ«//Zر  ا¯ÌÄfz  Ê§Z�fپژوÄ] �Å روش آ«  ¾Ëا  �Ê�ZÀ: روش
  ¶»Z�¼¸� نZ³�^yÊ  ¿Z»زZ� وÊ  ونZ e وزارت، �Z¼fmه اZ§ر و رZ¯Ê ف|Å ده از روشZ¨fا� Z] Ä¯ دÂ] Ä·Â¸³ و |À»

§�]Ê  Z]  اد| e  ۱۶  |»آ ¶¼� Ä] Ä^uZ�» �¨¿. ¼¯ �z] درÊ  ن ازZÌ»497 �¨¿(¿وZ// »Ì،¾ |//»Ëان� d¿وZ » و و Z//Å
·ÂX�»Ì¾  ا�mاÊË  )  اد| e  ۲۱7  nu �¨¿º   //�m�¯ ول|//m ده ازZ¨f//ا� Z] Ä¿Â¼¿Ê  نZ//³رÂ» و    وÄ//¿Â¼¿ ³روشÌی� 
و در  ZfyZ//�ËÄ//f§Zر  ¼//ZÅ¿ÌÄی «�Ì¨Ê Ä^uZدر [ZÅ¯ �z داده  ی. ا[�ار �³دآور�|¿|  ا¿Zzfب  یاZ�eÊ  Ä�Âyد§

¼¯ �z]Ê  ¿Ì�  د. دادهÂ] ÄfyZ� ª¬v» Ä»ZÀپ���ZÅی  �z]  ¯Ì¨Ê   ده از روشZ¨fا� Z]و داده ¯|³//~اریZ//Åی 
�z] ¼¯Ê ده از ¿�م ا§�ارZ¨fا� Z]  سÂ»۲0آ |¿|� ¶Ì¸ve. 
Äf§ZË :ZÅ  داده ¶Ì¸ve سZا� �]،ZÅ  ۱0  d¯رZ�» ¶»Z� | ]،  ¼¯ZuÌd  ن و ارزشÂ¿Z«ZÅ، Ä �ÂeÊËزشو آ« �³اÂ، 
§Z¨�Ìd،  ·ÂX�»Ìd~پËی� Â´z�Zو پÊË، Z»�� ،ل�fÀ¯ËÄ �Z¼fmاÊ تZ�Z^eو ار، �^Åو «| یرË�Ëd،  ¾//ف رو�|Å

 . ¿|�//| Â¸�»ÊËب �Ê Z�ZÀ[� ا�Zس u°¼�ا¿ ی«ؤ·¨Âe Äا¿¼Z�|Àز ۲7و �|ا·d و  « ZÀداریو 
 ÄnÌf¿ :ی�Ìگ  Ä¨·Â» د وZ ]ده از اZ¨fر ا�Â¯~» �Åی پژوZÅÊ» |¿اÂeÄËZ»�//� یZ¬eن �¼¾ ارZ»زZ//� Ê¸//ی اصZÅ

mÂ»\ ÄÀËدZÆ¿دÂ� نZ»زZ� ب درÂ¸�» dÌ¼¯Zu زیZ� . 
 «�¸Âب. uÊ°¼�ا¿ ،Z�Êز«Z¿  یÂeا¿¼Z�|Àز ی،Âeا¿¼Z�|Àز ZÅ: ک¸Ì|واژه 

Ë�§.(۱400 .)//|ون رZ//¼ÀÅی رودپ�//Êf    و   �^//Zس  ،�¸Ê�Â ا�//¸¬Ê  ؛ا�¯�م،  دا¿�¨�د؛  ��Æه،  اu¼|پÂر:  ا�ZÀfد
ZÅی «|Â¿ dË�Ëآوری در �Zز«Zن§�¸Ä»ZÀ  .  ��اÊu «|ل Âeا¿¼Z�|Àزی «ZÀ[� ا¿�Ê¿Z [� ا�Zس u°¼�ا¿Â¸�» Êب

Ê�Z§۱80-۱57(،  ۱۲)4، د .  
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 Ä»ZÀ¸�§ ½Z»زZ� دت ÉآوتÂ¿ dری�ی»Ê�Z§د ÉZÅ, ت4 دوتۀZ¼� , 12 ۀ ,½Zf�]Ze 1400 158/ 

  مقدمه
[�Â//] �eده و ZÅی  ی¿X¼�»Z¾ و رواج §ZÀور  ZÆmÌ�Êن در �Åاره �Âم آ¯À|ه از �Âا«¶ «À  v|هËآ

»Z´¼Å در d]Z«رÊ  Åا�¼Å وÊ  ��Ë� ¤e Z]ÌÌات� À »Ê پÌا| »Ê|À¯. ¸أ اص�À»Ê ا //Ë¾ »Z//´¼ÅÊ، 
 ثÂm //Ìا«//� از Z  uنÌ// و Âeا¿Z ا�//d و §Zص//¸Z�»Ê  » Äر¯Z¯،  fرآ«|  Êا¿�Z¿  ی�وÌاز ¿  ی[�Âyردار

Z¿داÊË  ¿داZ¿ وÊ  دارا  و Ä¿ÊË  دارZ¿ یو  dا  .ا��]ZÀ]Ë¾،  Z¿داÊË  ¯ وÌ¨Ìd  ¿ و �]ZÀ»Ìی�و  ¿Z�¿اÊ   Ä]
�f¼Æ» انÂÀ�Ë¾  Z»��ËÄ  ن ¿¬� �¼|هZ»زZ�  ایZپ Ä �Âe درËار|  Z//] Ö//fu .دارد Ä// »Zm   دÂ//mو
ZÀr¼Åن ¿¬� ا¿�Zن [ÂÀ� Äان   ZÅ§�ارااز �dzای  آ¿Âe Ä] ZÆده  ¶Ëو Z�ZÅ  |^eز«Zن§ZÀور �|ن  

u ¶//»Z� //ÌeZÊ د�//^Åیو را Z//¬] یدر ¨//� .d//د ا�ÂÆ//�» ¶//»Z¯ رÂ//� Ä//] نZ»زZ//�Ì Ê  و
(Äf�Z´¿۱۳95ا  )رÂv» Ä] ÄmÂe Z]ی  ¿Z�¿ا �]ZÀ» �¬¿ دنÂ]Ê  Z�³ درË�  از ا ،ZÅZÀ´ÀeË¾  �//^À»

Z»�� ن §¬�اتÂf� انÂÀ� Ä]ËÄ    نZ»زZ�ËدZ  Ê»  |ÀÀ¯ //�] �¬¿ Ä¯ÌرZ   //¼Æ»Ê   آ§در ارزش�Ë //ÀÊ 
 .(ÂÆ�Ê ۱۳9۶  :۱۱۲ر پ�و¿|ه و �°�ا·¸Æ)ËZ¨ Ê»Z¼¿Ë|Àا Z�ZÅز«Zن

v»Ì�¿Z»زZ� یZÅÊ  |mË|  و Z] Ä¯Ë³ژÊی پZÅÌrÌ³|Ê،  ´f¨//آ�Ê،  ¤e و d��//�ÌÌZ//Åی� 
[Z ا�Z¼fد [//Z¯Ë¾   ،ÓZرآ§�  ،�Ëپ~Ë�،  ·ÂX�»Ìdپ~ا¿ �Zف  ی�وZ  ¿ÌZÅز«Z]Zf�  Ê» ÄfyZÀ�|¿Â�  ¿Ì|Àن

f¯رZ�» ر وZ°f]ن اZÅاÂyÊ  |Àf�ÅZÅرZfyZ� .ی  ¿Z»زZ�،Ê  و روش �^ک ZÅ|» یZÅË�ËfÊ Z]Ë|  Ä]
Ä¿Â³  ای|¿Â� Êuا��  ¿Z�¿ا �]Z/À» Ä/¯Ê  ن در §�آZ»زZ�Ë|À ¼�eÌº³Ì�،ا و ر�//  ی�//mاÌن|  Ä//]
 ی[//�ا ZÅی ا¿�//ÄËZ»�//�Ê¿Z ی�//Zزو آ«Zده  �Z�»Æ //Ìر¯d دا�Z�Ê  ne .|À�Z] Äfز«Z¿  یÅZÅ|ف

¤e Z] ÄÆmاÂ»ÌÌات�  ¼Åاز اÌfÊ  وËردار ا  ژهÂy�]d�  ¸̄  |Â¿ �/Å Z] ZÅËfÊ  Z] //Ëع «أ«Âر�Zز«Zن  ÌÄو 
]Ì�f//�Ë¾ Z»�//�ËÄ، نZ//�¿پ//�ورش ا Ä//] را Ä//»Z¿�] و d//«و­Zپ(|//ÀÅد �Z//�fyا ZÅ�ÌdÀ  و

vf§Ê  ،ا۱۳87زاده�]ZÀ] ؛)Ë،¾  |» �³اËان�  ¸]Z« |À¿اÂf]Ìdن را ا§�اZÀ¯رZ¯ یZÅË�   نZ»زZ//� |ÀÅد
از   Ë //°Ê  ی(. Âeا¿¼Z//�|Àز۲0۱۳زاده،  )�^//|ا�Ë|]Zر�| ÂyاÅ| ¯�د و [Â//^Æد «Â� Ä]Ì Ê  Êر �^

�f¼Æ»Ë¾  روËZÅی°�د  ¿Z�¿ا �]ZÀ» Ä �ÂeÊ  ³|//À·Z] Ä//] Ä¯ dا�Ê ¿ //Ìی�و ¿Z//�¿اÊ  نZ»زZ//� در
» �nÀ»Ê�³دد. 

�//Âد ¯Zر¯Z//Àن [//Z¯ Ä]Ìd//� Ê» \//mÂ» Ä//°¸] Zر¯Z//Àن ¿ ZرÌ§¬� دادن اfy  یÂeا¿¼Z�|Àز
ا�Ä¯ d   یË|À§�ا  یÂeا¿¼Z�|Àز  .�¼¸°�د�Zن را [Â^Æد [À�z|  �هÌدا¿� «ZÆرت و ا¿´  ی�Ì§�ا³

(. ۱۳8۱)ا�//°Zت و �اف، Ë|]Zرده ا«f//|اد «Z//�ÌË¾ �//eË¾ Êز«Zن Z//e پ//Ë�Ëd ·Z//�Ê Zاز «//|
�//¤¶ «Ê   �//u \//mÂدرو¿//   �ش Ìا¿´  ¾Â¿Ë  °�دËرو  کÂÀ� Ä]Ëان    Êا¿�ZÀ»�]  ¿Z  یÂeا¿¼Z�|Àز

 �Ì§�ص//v» d//   ،دا�Ê  Äfو «�Zر¯d را در پ  یZ°¼Åر  ی��Âح [ÓZ   ،ا�Z¼fد [ÓZ] �¨¿ Ä �|ه
Ë³دZÌزش را [�ا  ی�Â»یر�| §�د  یو آ  ] �u و ÄfyZ� ºÅا�§ Ä �Âe وÌ�f//ی�  ¬§Â» از //Ìd  را

Ê» نZ¤»ار Ä]  ،رZ°·ا|¿Â¯(۲0۱9آوردbا� )�Ëر�f(۱995زZ�|À¼¿اÂe )ی   //�Zا� | ] lÀپ Z] راÊ  ز //Ë� 
� eË¦  .dده ا�Â¼¿  ۱-  �z] �iداÂy؛Ê   //f«وÊ  Ê» |//À¼¿اÂe نZ//À¯رZ¯ دÂ//y سZ//�uاز ا |¿Â//�



 159/  ط�اÊu «رل Âeا¿¼Àر�ZزZÀ» É[� ا¿�Ê¿Z [� ا�Zس u°¼�ا¿Â¸�» Êب  

 //�z]�iاÊ » ردارÂ//y�]Ê|//¿�³د  //ËZ Ê» سZ//�uا¸]Z« از |//ÀÀ¯ //Ìd زم [//�اÓ �//v^e م  یوZ//n¿ا
¬§Â»Ìd»آÌ�  Ëه  ک�Æ] رZ¯.|¿|À»  ۲-  دÂyری؛Zfz»  »Z´ÀÅÊ  ] نZÀ¯رZ¯ Ä¯ÄZmا  یËÄ°À    Z] رZ//^mا

¯ÀÀ//| اZ//�uس را آغZز «Ê  Êد�d از آن [°�À| داو�¸^�fÀ¯ Ä¿Zل ا»|ا«Ì�    |¿Â�ËZ  eZدر ¯Zر در³
 ی[ZورË¾f§�  �z�Ê  f¿ÌÄn  ¶»Z//�  Z//Åپ~  ؛Ë¾f§�  �z�Ê  f¿ÌÄnپ~  -Zfz»  »Ê|ÀÀ¯  .۳ریÂyد  

 -4 در Â//¸�» dÆmب ا�//Zn ¤eÌÌ� .dدËا یÂyد [�ا ÊËاز ز«Zن در[Zره Âeا¿Ê  Zدر «¬�   ¯Zر¯ZÀن
À »Ê  دنÂ] ؛دار  ¿Ìی�و  ¿Z�¿اÊ  ·Âe Är¿ره آZ]در |À¼¿اÂeÌ|  Ê»Ê» d«د |ÀÀ¯ دZ//¬fو [|ان ا� |ÀÀ¯

 ی�ÀÀ¯Ì| و در درÊ»³ ی³~ارÊ  ÂyË� Z»��ËÄروا¿  /Ê  ËZروu/  ی�وÌاز ¿  Ë¾  ·Z §Ìdدار¿| و در ا
Ây لZ¤fو ا�Ë�  �Â¿ ازÊ  ¼Åس اZ�uاÌd �z�Ê Ê» ردارÂy�]]ZÀ] .|¿Âا��Ë¾ À »Ê دنÂ//] دار

¿ Ä] ارز�  ´�شÊ  .dف ا�Â� »  5-  دZ¼fدارا  ؛ا� |À¼¿اÂe نZÀ¯رZ¯ی �uÊ  |Àf�Å دZ¼fم ا�Z¿ Ä]
در «¬//Zم   Êدار¿//| ¯//ZÀ   //fu ÄنÌا�¼  و  ر§Zfر ÂyاZ�°  |� |ÅنËآ¿Z] |¿|¬f » ZÆ آ¿Zن «Ä¿Z¨�À و  

 . [Âد ÂyاÄ¯Ì¼Ìd  |Å �|ا·d و ص¼ ZنËو ز \Ìآ¿Ä¿ ZÆ آ� ی¯ZرÌ� f¿ÌÄn ZÆ¿ÊË ZÅ¿ �د�Ëdز
 Êو Ê  ·Z// eر»//f]Z  یو Âeا¿//Z//^mÂ» Zت [�e//�  �هZ//]´¿ //Ì ا  Z]Ê پ�ورش ¯Zر¯ZÀ¿  یÂeا¿¼Z�|Àز

¿Z»زZ�Ê  Ê» ºÅآوردرا §�ا.  |À¼¿اÂeزZری�ZfyZ� ،ی  Ê» Ä¯ dا�dÀ//� |//¿اÂe|À°//�] را ZÅ.   در
دار¿//|. در   �Ô°//�» ¶uÌت Â//yد در پ//   ی[�ا  ی�Ì�f[  یÂeZÅا¿¼Z¯ |Àر¯ZÀن راه  یZ�ZÅز«Zن

 ،Êآ«Âز�//  ÌÄ//Àدر ز« ´�Ë|//°Ëا�Z¼fد ¯�دن [Ë¾  Äدر وا»� e¼�  یÂeا¿¼Z�|Àز  ،Z�ZÅز«Zن  ///¾Ëا
  Ä] ام�fuدل آرا و اZ^eË|°Ë�´  »(dا�Ì|¼v»ی�،  �uÌ¾  ¼//�Z« روÂ//پÊ،  ۱۳9۶).  زZ//�|À¼¿اÂeی 

Z¿اÂe دÂ^Æ] ،�¿ا­ دا�fا� Z] Zًe|¼� نZÀ¯رZ¯ÊË  �°§ی  ¼�e لÂ� ل درÔ¬fو ا�Ìº³Ìدر­  ی� 
»ÊدÂ��¯(Ëº    ،نZ¼u۲0۱۲و رZ� .)Ë¾  Z¯ یو(زش «�ا۲00۶Â»آ |¿|¬f » )ËZی   f»ی[//�ا  ی|د 

و [Â//^Æد و  eÌº//  یZ//Åی ا��//ÊËZو Âeا¿Z ی¯Zر¯ZÀن [Zv· Äظ �f�³ش دا¿�، «ZÆرت، ¯Zرآ«//|
¯//Z¯ Äر¯Z//Àن آن Âeا¿¼Ê   |//À(. در وا»//� �//Zز«ËZ//�  ۲0۱۶¿Zآورد)Z¿ZÅ§�اÌd§��  ¸¤�Ê  Ê» ºÅپ

¯ÀÀ//| ·//~ا [//� ÊË  ¼¿ÊاZ�uس �//|م Âeا¿//Ê  Z¿¬� و ª¬ve اÅ|اف �Zز«Z¿  ی¨ËZا  یا¿|، [�ا�|ه
uس اZ�  ¿اÂeZ¿Ê  ³|¿Z»و درÊ  q دÂyÌه�  Ê»ZÅرZ¯ ،|¿Âی�  ZÅرZ¯ �] ات   ،روز«�ه  ی[�رگ را�//m

fuرا [� اÌطZ  یو آزاد  ´f�]را [� وا ¶¼�Ê  m�eÌt Ê»Ê» و |ÀÅاد |À¿اÂeËه|ZÅی ]ÂyÊ �§آËو  |ه
در   �¿//|،³Ìا»|ا«Zت Âyد را [//� �Æ//|ه «Ë¾  ·ÂX�» Ä¯Ìd  Ê[|ان À¿Z�Âb] ¶¼� Ä»Zm| و �¼¾ ا

و �¼¸°//�د �//�ÊË  tاز Âeا¿ZÀ ZنÌرÅ^�ان [Z ا�¼  Àf�Å|.�¼¸°�د Âyد    یپÅË�Ê  Â´z�Z/� ��ا
 ÓZ]ز  یË�  ن، �¼¾ ا§�اZfد�Ë�  رتZÆ»ZÅوردZfد� dyZÀ� و ZÅی   //�z]�iد اÂy �u ،نZ¿آÊ 

 .(۲0۱5  ،اوزارال)¯Ël  Ê»|ÀÀرا �eو
 ۱9از اوا�//� »//�ن    Z//Åک�Ô¯ÂXÌ// ¿و    کÌاز «°�Ê  �Ô¯ \f|ن «�°Ôت ¿�Z  |ارËپ|

Zپ \mÂ»ËÄرËا¿|  ی�ËÄ�  د�³اZÆ¿ÊË  �³دË|¿Z¬�Âm(Ê  Z//¿ÌËÀÊ¸¯Â//e ،Ê  ا۱۳9۶  ،یو داوود .) //Ë¾ 
¨¿ Z] \f°»Ê  اË¾  د آزادZ�f«ا Ä¯ ورZ]،  زÂeË� Æ]ÌÄÀ Æ] �Ì//�ze درآ«| وÌÄ//À  مZ//n¿را ا �]Z//À»



 Ä»ZÀ¸�§ ½Z»زZ� دت ÉآوتÂ¿ dری�ی»Ê�Z§د ÉZÅ, ت4 دوتۀZ¼� , 12 ۀ ,½Zf�]Ze 1400 160/ 

»Ê|Åد  �Z¼fmت اZuÔوم اص�· �]Ê  زÂe �»در اË�  ¯أe |//»وت و درآ�//i Ä//¿ÓدZ� //Ì| دهÂ//¼¿  و از
¼ÅÌ¾  اران ا  ،رو|§�� //Ë¾  Äf//�m�] �//¬¿ \//f°»در ز«  یای را [//�ا d//·دوÌÄÀزZ//ی�  Ä //�Âe

�//|م در �Â//�y    (.۱۳97  ،زادهÊو §À¼Æ]Ê  vf  ،ی)«Z«Ë|¿|��fÀئ¶ �³د  Êو ا�Z¼fm  یا»Z�fد
¬§Â»Ìd  »Z¯ وÌ]ZÊ  y�]Ê  Z//م و�Z//n¿در ا ZÅرÂ//�¯ ازË¦  ¼¯ZuÌfÊنZ//�  و Ä//] و //Ëد   ژه�//°¸¼�

ZÅدZÆ¿ی  f·دوÊ  d·د و �¼¸°�د دو�y t�� در¼Å نÔ¯ t�� در ZÅÌÄ�  Ä//�«ZÀ» دÂ//mو ÊËZÅ
u°¼�ا¿Â¸�» Êب  رد.�¼¸°�د «�¸Âب وÂmد ¿|ا ÌÄÀدر ز« ÂeÊا§¬ �¼À|انËا¿| ¾Ìدا�Äf ا�d و [

Ë°Ê  ��¿ ازËeZ  Ä¯ dا� Êدر اË¾  ÄÀÌ»ح �|ه    ز��»dا�(Ë´¿Z´Ê،  ¿اÂ·اÊ   ،ان�//Æ� رزادهZ¼ » و
[//Â//�À» Äر Â//�¯ Ä //�ÂeرZÅ)�³ارش  یاص//ZuÔت �//ZfyZر ی«�ZÀ//\ [//�ا ÊËا·´//Â و( ۱۳95

¼¯Ì //�ÌنÂ  //¿ا�¼°uÊ ¿Z//ÆmÊ، ۱995) و ��¿ //ËÄÂ//¿ ایË¾ Â´z//�Zدر پÊË  راتZ//�f¿ا Ä//]
·ÂX�»Ìd|m یZÅË| dب  .ا�Â¸�» Ê¿ا�¼°uË°Ê از روËZ//Åد�°ÊË  d//ا�» Ä//¯ÊانÂ//e ی[//�ا 

و ر�//|   ی¿Z//Æد  Z¬¬v»Ê  ¯Ì¨ //Ìdن ارZ//^eط u°¼�ا¿// .  [Z¯ Äر ZÀ»Ê  d§�³[� ا¿�Z¿  ی¼Z�|ÀزÂeا¿
[//�   uÌ¼Ê°¼�ا¿Â¸�» Êب اi//�ات «�//f¬  یZÅو ¿�Zن داد¿| [Â^Æد �Ê  �yZرا [�ر�  یا»Z�fد

 [//Ä//] Ä//mÂe Z اd//Ì¼Å ،رو ¾Ë// (. از ا­۲0۱۳،)¯ÊZ//À داردو Ä //�Âe ا¿�//Z¿ یZ//�fدÄ //�Âe ا»
آن   ی�//ZزZدهÌاm//�ا و پ  [//�Âeا¿//|  ¯u Ä°¼�ا¿Â¸�» Êب «Ê  ی�Ìدر �Zز«Zن و eأi  یÂeا¿¼Z�|Àز
|�Z] Äfدر ز« ،دا� �Åم پژوZn¿اÌÄ//À زZ//�|À¼¿اÂeی ¿Z»زZ//�Ê Z//À^» �//]ب  یÂ//¸�» Ê//¿ا�¼°u

Âeا¿//| در Âب «u Ä¯Ê°¼�ا¿//Ê «�¸//   ی�Z¯Ìر¯ZÀن و eأi  یر�|. Âeا¿¼Z�|ÀزÄ]Ê ¿�� «  ی��ور
 Êا¿�//Z»�//�ËÄ ¿Z یÂeا¿¼Z�|Àز Z�ÌÄÀزی آن دا��Z] Äf|، ·�وم ا¿Znم پژو�Å در ز«ا�mا و پZÌده

ZÀ^» �]ب را   یÂ¸�» Ê¿ا�¼°uÄÌmÂe Ê».|ËZ¼¿  ،¾Ì//Àr¼ÅÄ//] Ä//mÂe Z//] �Åد پژوÂ//^¼¯ یZ//Å
  ،Ä]Z�»اË¾   � �ÅپژوÊ  uدر ��اÊ  ^e وÌÌ¾  زZ�|À¼¿اÂe ی«|ل  Z»��ËÄ  ¿Z�¿اÊ   ونZ// e وزارت
 u°¼�ا¿Â¸�» Êب دارد. ی[� «^Ê  ZÀر§Zه اZ¯ �Z¼fmر  و

ÀÌ�Ìۀپ �Åپژو 
¯ d¤· ب ازÂ¸�» Ê¿ا�¼°uÌ�f¿�^  ¯ وÌنZ¿�^  وا�ه Ä¯ ه|� Äf§�³  ÊËZÅË¿Z//¿ÂÊ    |Àf//�Åو   Ä//]

ZÀ »ا  ی|ÅËd  Z¼ÀÅدن، را�¯ÊË  دن�¯ËZ qÌZÅ� ¬¿(d//ا� ¾fدا� Ä´¿ ºÅ رZÀ¯ را درÌ^Ê،  ،د�//¨»
�//�Æو¿|ان و  ZنÌ// ا«//Âر و را[�//Ìº » Äاداره و Ê  ´¿Â//´q Ä//]Ê   //�Àeاص�Ôح u°¼�ا¿// (.  ۱۳89

d»Â°uنZ³|ÀÀ¯،  ´z�ZپÂ  � زهÂu دن درÂ]Ìار~´f�Zق «  یÔا ا��mو اÊ�³ددÄ ¼m مZ»زاده، )ا
درون  ی[//Ä روا[//� اm//�ا�ÅÂ//mه u°¼�ا¿//Â//¸�» Êب (. ۱۳95 ،یو ¿��پÂر  ZنËص¨�  �Æ�¿Ì،Zام

�z] و d»Â°uZÅغ  یÌ�  f»Â°uÊ  Ä//�Â¼n» رت در|//« Ä//�]ل و راZ¼ره دارد و [� ا�Zی ا�ZÅ
از  Êای ا�//Z//u Ä//¯ d¯، وا�هu°¼�ا¿Â¸�» Êب(. ۲0۱0دd·Ó دارد)¯Ê  ،¾¼§Zو ا�Z¼fm  ی¿ZÆد

¤eÌÌ�  راداZپËº  d»Â°u و d·دو �¬¿  ZÅdاو·  یو [�ا  ا�Ì¾  ¿ZÆm ک¿Z] ر در �³ارشZ]Ê Z� ل در
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و [//Ä وا�//�Ä ( ۱۳95 ،ی¿ژاد و �//Ì\�»Z// )ËZ¬^uدر آ§�  ی، در ارZ^eط [//v] Z//�ان ا»Z//�fد۱989
Zر�Z¿ËfÊ  d·و �از ¿¬� دو Ä //�Âe در ZÅÌd//�Zی³~ارZÅی  ÅرÂ//�¯Z  �³د Ä//ارائ //Ë|.   عÂ//�Â»

fف د�|Å Z] بÂ¸�» Ê¿ا�¼°uÌ]ZÊ  Zپ Ä �Âe Ä]Ëا  |ار �¬§ �ÅZ¯ �] در آن Ä¯ ح �|ه��»ËدZn 
Zه پZ§و ر ¶¤�Ë،ار| |ne و d�Z¨uË| uÌتZ v»Ì� زËd� ¯أe نZ¿ز Ä �Âe و ر�| وÌ| Ê»دÂ//� .

u°¼�ا¿//Â//¸�» Êب  ¦Ë// در u Z]Ë|]Z � e �Â//�y°¼�ا¿Â¸�» Êب ا«°Zن Ä¼ÅËZÆÀ  Ê» ª¬ve ا
ÅÌچ  �Z¼mاÊ  ]Ì¾  |¿اËان|À¼�  y�] د ¿|ارد وÂmوÊ  »Â//Æ¨» آن راÊ  و Z//]Ë³ژÊ نÂ//r¼Å ÊËZ//Å

¼¯Zu d¯رZ�»Ìd  §Z¨� ،نÂ¿Z«Ìd  Â´z�ZپÊË  ·ÂX//�» وÌd~پËآرا ،ی� Ä//] Ä//mÂeی »Â//¼�Ê  و
//� «//�e^� و  y�]Ê .دا¿Ê»|À کËا¿|از ا��fاeژو ÊË º�qو ¯Zرا  Êا�z]�i  ،یاZ¼mع، [�ا[� از «�ا̄

¿�//Zم »Z[//¶ ا�Z//¼fد و   ،¯Zرآ«//|  Êآن را ارائZ»|y Äت �¼Z §،  »Âل در ��صu Ä°¼�ا¿Â¸�» Êب
 ZنË// ا�//d و �m ی�uË|//À ¼//�eÌº³Ì°¼�ا¿Â¸�» Êب §�ا .ا¿|¯�ده ¦Ëپe Â´z�Z �  ی¿�Zم ادار

¼�eÌºZÅی  |Àf�Å ا �|ه�mا.  f·دو �z] Ä] ZÆÀe بÂ¸�» Ê¿ا�¼°uÊ»Â¼�(Ê ارد|¿ �Z�fyا )
�m و ZÅدZÆ¿ Ä¼Å Ä] Ä°¸]ËتZ¿Z  yدÌ¶  ºÌ¼�e ط  درÂ]�» ی�Ì³dوق   .ا�|À//ص �//�¿ ª//^� �//]

]Ì¾¸¸¼·اÊ  لÂپ،  �z]�iد اÂ^Æ]Ê  Â´z�Zو پÊË f·دو �z]،Ê ] ازÌ¾  //¼Å دZ//�§ دن�//]Ì¾  رÂ//�
 (.Ë،�Æ ۲0۱۲ا[�ار u°¼�ا¿Â¸�» Êب ا�d)پ� از یا»Z�fد  یÌd§��ZÅپ

¼¯Ì�ÌنÂ    لZ� ب درÂ¸�» Ê¿ا�¼°u ¶¬f�»۲004  �yZ� ل وÂاصZÅارد|¿Zf//و ا� ZÅی 
 ؛ارائÂ¼¿ Äد �Ëح ز[Ê  �� Äو Ê  eZ»|yدو·f یuZÅ°¼�ا¿Â¸�» Êب را در �Zز«Zن

۱-  f¿ÌÄn؛�³اÊË    ¾fدا�Ëک  ¿Z»زZ� ف|Å Ê¿Z�¿ ،¾رو�Ê  .d//ب ا�Â//¸�» Ê//¿ا�¼°u از
ا§//�اد را در Z//¼eم   یÌºZ//Åو Âe·Z §ÌdZÅ  ¼�eا¿|  «Â�  Êد  ¾Ë«ؤe �i|و  یÅ|ف [Â� Äر  ¾Ëا�³ ا

 .|Ë�Ëd Z¼¿Ëو «| Z�Ëdز«Zن Å|ا کÂ��Ëح در 
۲-  �z]�iاÊ  �¬¿Zو و� ZÅË¦م ا  ؛�¸f�» بÂ¸�» Ê¿ا�¼°uË¾  Z//م و�Z//¼e Ä¯ dا�Ë،¦ 
ر§Zfر ¯ÀÀ|  یوا[�Ä] Äf آن رو�¾ و وا��Z] t| و ا§�اد �Âر  یZÅÌdZÅ و «�uÊ  �¬¿·ÂX°¼�ا¿

�¬¿ Z] ª]Z�» Ä¯.|�Z] نZ� 
ا�//­�f�»Ë¾   Ä//¯ d ا  یu Ä¿Z�¿ZÅ°¼�ا¿Â¸�» Êب در Ä �Âe ارزش   ؛ZÅارZ¬eء ارزش -۳

�z]Ê  ¿Z»زZ� ²ÀÅ�§ ازÊ،  �y�»Ê و زËر�Zf§ر dyZان و  ی�|//À»رZ¯ مZ¼e Ä] ر�³ارانZ¯ را از
Zیا�� .|Åل دZ¬f¿ن اZ»زZ� 

Âeا§//Z//Å ªی  [//� �^//ª روش   ¼Zت�eÌ¼  ی�Z«¶ اZzeذ و ا�mا  Z¨�Ìd§  ی؛�Zز�¨Zف  -4
Z] تZ�Ôا� dه ا�|�Ë|  ¬f//�» و Ä//¿رت آزاداÂص Ä]Ìº  بZ]س ار�f//ندر د�Z//�Âmر[�ان   ،رZ//¯

Z//Åی و d»Â°u  ی«�¯//�Z//Åی  ¿Z//ÆÀe Ä در دو·ÌÄ¨  dو�  ¾Ëا  .�دZ»|yÌت و �¼Âم «�دم »�ار ³
¸v»Ê �»یا ¿|�Z¿ رZ°¿اÊ د ¶¬f�» نZ»زZ� �Å در Ä°¸] dا�Ë�´ی ¿Ì� Z]Ë| .دÂ� ا�mا 

5-  §��ÌdزZن  ی؛�Z»زZ�ZÅ  ¿ÌزZ  ا§�اد Ä]رت  یZÆ» Z]  یZÅ Ä//] را Z//Æ¿ا¿//| آÂf] Ze دارد ÓZ]
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�iؤ» Âv¿ی  Z¼ÀÅراÊË  ا�] .|À¯ ل�fÀ¯ یو  Ë¾f§Z   Ó و \�ZÀ» ا§�ادËª  Z�ËÄf�   نZ»زZ//� d//ا�
Z¼¿ ام|zfا� ¦¸fz» رZ�«ا§�اد را از اË|ا�]ZÀ] .Ë¾  ZÆ¿ درËd  ºÅ ث�Z]ا§�اÊË  رتZÆ» ه و|//� Z//Å

 ر�Ê».|¿Z یZرË ی[Ä اÅ|اف §�د Êدر د���f ا�Zز«Zن ر
۶-  Â´z�Z؛پÊË  Â´z�ZپÊË  ا�§ ¶»Z�Ë|À  ·Z § لZ^« در ª§اÂeÌd  یZÅ م �|ه از ��فZn¿ا

 .dا� ¶]Z¬» ف�� Ä] Z¼�Ëرو کËد�° �ÌeZ¼f�Ìک ¿ÌزZ ا Ze dا�Ë¾ ا�§Ë|À ا ³//~ارد�//mا Ä] را. 
Â´z�ZپÊË   «واÊ  �³ارش ¶»Z� ZÆÀeÅدÊ ËZ ��eËt ·Z §Ìd یZ//Å //¸^«Ê ¿Ì|Àf//�  ¶»Z//� Ä//°¸]
و  Z//ÅÊی �//Zز«Z¿آ¿Â//À� dve ZÆان ��حZÅی  |Z³هËو پÄ] x�Z د  ن§Z¼Æ¿|  ی[�ا  Z ¨ÀنmË~ب ذ

¿�//Zن  ¬//ZتveÌ¬ (.۱۳95و « ¼//Zرزاده �Æ//�ان،   Êا·//Âا¿  ،Z´Ê¿´)Ëا�//Ì�  d// آن ¿��ZÅ ¿  یا�mا
»Ê|Åیا§�اد  د  Z»�� |Àf�Å |À¼¿اÂe Ä¯ËÄ  ³ر�]Ê  ن و «|  ی[�اZ»زZ�Ë�Ëd  بÂ�v»  Ê» |¿Â//�
�//Zز«Zن  Êو درو¿  �Êو¿Ì[  �اتÂ]ÊË  ¤e Z] ª]Z�eÌÌده و Âeا¿ZÀ  ZنZ«Ì[¶ ا�¼  و  آ¿Ây ZÆد راÅ^�  �اËز

 Àf�Å Ê»|¿�](»Ì،ºÆ¸ ۲0۱4.)| و از «�Zر¯d در ا«Âر ·~ت ی�ZÌدË³ ی�اËپ~ ،را دار¿|

 ÄÀÌ�ÌپÊب�ne 
 ی[//�ا  |m //Ë|  ی: ا[//�ار�Êو¿// Ì[  �ه�yZ//� //Ì ا¿´( ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان  ۲0۱۶)۱[�و«¾ و Z°¼Åران

|»Ë�Ëd  ¿ آوریÂ¿Ìر  ی�وZ¯  هZ´�¿دا ªÌ¬ve ریZ»آ Ä »Zm .|¿م دادZn¿و ا ZÌ¿Zb//ر ا�Â�¯ ی دوZÅ
آ·¼Zن [Âد¿|. ¿Z�¿ lËZfن داد ¯Ä ا¿´�Ìه [�Ìو¿Â//¿ �] Êآوری ¿Ì//�وی ¯//Zر از ��Z//Å�Ì¤f» ª//Ëی 

و  �هÌا¿´ �eÌأi( در ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان ۲0۱7)۲ر�Ê¸¤� dËZ و Z� |Æ eز«Ê¿Z ا³�i~ار ا�d. زZÀËل
[Ä [�ر�Ê ا�ÌiZe ¾Ë پ�داÊ¯Zu lËZf¿ .dy از آن [Âد ¯Ä ا¿´Ì//�ش   ¿Âآوری ¯Zر[�    یا¿�^Zط ¯Zر

 �] ºÅ Z] ریZ¯ طZ^�¿رو اZ¯ آوریÂ¿ ÊÀ » �ÌiZeمÂ³ÂÌ¯دی و اZ^ ·داری دار¿|. ا-Ä�ZÀ»۳(۲0۱9 )
ا¿Z//nم   Â� �ÌiZeا«¶ ا¿´Â//¿ �] Ê��Ìآوری ¯Zر¯Z//Àن ص//Z¼fyZ//� d Àن اردن  ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان

Z� Ê��Ì«¶ ر�| �Â//^Æ] Ê¸¤� /Ê�zد، داد¿|. ¿Ê¯Zu lËZf ا ز آن [Âد ¯Ä ده �Ì¸¯ ¶»Z|ی ا́¿
ºÌ¼�e ÊËZ¿اÂe ،�«Â» Ä] dyپ�دا  ،d//yداش، «¬//|ار پ�داZ//پ ،Ä//¿Z»�fv» و Äf�ËZ� ¶¤� ،ی�Ì³

�¤¶ [Z¯ ،ÓZ] dÌ·ÂX�» ZرZÅی Zq·� [�ا¿´�Ì، »|ردا¿Ê از ¯Zر و Z//°¼Åری Â//¿ �//] Ê//¼Ìeآوری 
 ¯Zر¯ZÀن �ÌiZe دارد. 

در  ¯//Zر  ی�وÂ¿  ¿ //Ìآوری[�    ی¯Zر  �هÌا¿´  �iZeÌ  ( ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان۲0۲0)4ج�ÅÂmی و ¿�Ìا
�Ìش، Â//yدÊ¼Ì�Àe   صZ¼fyZ� d Àن در ¯�Âر ÀÅ| ا¿Znم داد¿|. ¿Z�¿ ªÌ¬ve lËZfن داد ¯Ä ا́¿

 

1. Berumen, et. al. 
2. Zainal 
3. Al-Abbadi and Agyekum-Mensah 
4. Johari and Neeraj 
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Ê¿و�Ì]( ¾Ì//Àr¼Å .دارد �ÌiZe رZ¯ وی�Ì¿ آوریÂ¿ �] ه|� ÊËZ�ZÀ� و «¬�رات Ê¿و درو )Ê�Z¼fmا
«´//ZواÊe و  ی و Z» Ä//] ¶//ËZ¼e¿//|ن در ¯//Zر ا³�i//~ار ا�//d.ا¿´Ì//�ش ¯Zر¯Z//Àن [//� ¿//Âآور

[�ر�Ê �^ک رÅ^�ی، Z¯ |Æ eر¯ZÀن، ا¿´�Ìه ¯Zری، Âm   ( در ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان۲0۲۲)Z°¼Å۱ران
¿�Zن داد¿| ¯Ä از ¿�� Ê//]�ne، �//^ک رÅ^//�ی، Z¯ |//Æ eر¯Z//Àن،   ¯Zری [� ر�dËZ و �¼¸°�د

  �Ìiأe Ê¸¤� dËZری [� ر�Z¯ Âm ری وZ¯ ه�Ì´¿ه ا�Ì´¿ن، اZÀ¯رZ¯ |Æ e .|¿داری دارZÀ » و d^j»
Ä¸yا|» �Ì¤f» انÂÀ� Ä] Ê¸¤� dËZر� ªË�� ری ازZ¯ Âm ری وZ¯�³  �Ìiأ//e نZÀ¯رZ¯ د�°¸¼� �]

Ê¸ ÌmZ//u و   .«d^j و « ZÀداری دار¿//|، در Ä//¯ Ê·Z//u �//^ک رÅ^//�ی e//أZ//À » �Ìiداری ¿//|ارد
�Ìه  ( در Ê¬Ì¬ve دÂÀ� Z] �´Ëان۲0۲۲)Z°¼Å۲ران ¯Zری، �//^ک رÅ^//�ی، �ÌÌ e   Ê´f//�ËZ¾ ا́¿

�Ìه ¯Zری [� ر�//Z¯   Ê¸¤//� dËZر¯ZÀن [� ر�Ê¸¤� dËZ و �¼¸°�د ¯Zر¯ZÀن ¿�Zن داد¿| ¯Ä ا́¿
 Ä//mÂe و dا� Ê¸¤� Ä �Âe عÂ�Â» کË زÂÀÅ نZÀ¯رZ¯ Ê´f�ËZ� .داری داردZÀ » و Ê¨À» �Ìiأe

 �Âد. «Â¿ �¬¿ Ä] Ê¼¯ Êآوری و §ZÀوری در [Â^Æد �¼¸°�د ¯Zر¯ZÀن
 m ،Ê»Zغ��(انÂyان۱۳9۱¨�ی و اÂÀ� Z] Ê¬Ì¬ve )  ر��]Ê  ] Ä�]راÌ¾  «ÔyÌd  ´¿و اÌه� 

در پژو�Å°|ه پ�دازش À¼//�ÂÅ|   ی: «�Â» Ä ·ZردÊپژو�Å  یZÅدر �Zز«Zن  ی¿Âآور  یا§�اد [�ا
ºئÔ�    .|¿م دادZn¿اZf¿Ël    نZ�¿ �Åدار دادپژوZ//À » طZ//^eار Ä//¯ Â//«ی  //f^j» وÊ  //]Ì¾ » //Ìان� 
«ÔyÌd  ´¿و اÌر³ �هZ¯ Ä]Ìآور ی�Â¿د دارد.  یÂmدر ا§�اد و 

ÄÀËو�«(ان۱۳9۲ÂÀ� Z] Ê�Åدر پژو )   در Ê��Ì´¿ا«¶ اÂ� �ÌiZe آوری وÂ¿ dÌ و� Êر��]
¿�//Zن داد ¯//Ä از دË//| پ��//À¶ و ¯Zر¯Z//Àن [Â//^Æد   ا§�اÂ//¿ �Ëآوری �//�¯d آب و §Ô//�Zب

Ä°^�  یZÅ //¿Z»�fv» و \//�ZÀ» قÂ//¬u ،Z//Ëداش و «�اZ//پ ،Ê¸¤� ءZ¬eار ،Ê¸¤� dÌÀ»ا ،Ê�Z^eار Ä
 |//À¿Z» ی�Ì¤f» �Â�y آوری دار¿|. درÂ¿ �] ZÅ�Ì¤f» �ËZ� Ä] d^�¿ ی�f�Ì] �ÌiZe ¶¤� دنÂ]

¿ژاد و وÂ//mد d//Ì«Ôy در �//¤¶ و ا�//Ô¬fل ¯//Zری Àq �ÌiZ//e//|ا¿ÅZ//�» Ê|ه ¿�//|. �^//Zس 
[�ر�Â� Êا«¶ «�iÂ [� ا¿´�Ìه ¯Zر¯ZÀن پÂËZر «�¯� آ«//Âزش   ( ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان۱۳9۶)Z°¼Åران

ادرا­ از �//|ا·Z//� Ä//¯  Ê´¿Z//´Ì] ،dن داد�( ا¿Znم داد¿|. ¿lËZ//f ¿)�«�ز[v» Ê¿Z¼| ر�Âل ا
و� ÅZe dÌ¶ و ای  «�Ìان [�آورده �|ن ا¿Z�fرات �¤¸Ê و ¿ZÅ�Ì¤f» �Ìی ز«ÄÀÌ  و  ¿�^Z¯ Ä] dر

[Z//À[�اÂ� dË�Ë|//» Z//] ¾Ëا«//¶  د.و� dÌ ا�zf|ا«Z] Ê ا¿´�Ìش ¯Zر¯ZÀن را[�//Z//À » Äداری دار
�Ìه اZ¯ ¾Ëر¯ZÀن ¯¼ک ¯//�دÂeان [ÊËZ�ZÀ�  Ê»  Ä �|ه ( Ê¿Z^ //�۱۳97 و �//�[Êf). ا§�ا�Ë ا́¿

ادارات ورزش و   Z//�Êز«Z¿  ی¯Zر¯Z//Àن و ¿//Âآور  ZÅ¸¤�Êی  �هÌا¿´  ¾Ìرا[�ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬ve  ] Äان
 یو ¿//Âآور  Z//Å¸¤//�Êی  �هÌا¿´  ¾Z//�¿Ìن داد ¯//Z//f¿Ël   //] Ä  ا¿Znم داد¿|.  Âmا¿Zن ا�Zfن Å¼|ان

 

1. Megawaty, et. al. 
2. Hajiali, et. al. 
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¿Z»زZ�Ê  Ä�]دار  راZÀ » و d^j»د دارد    یÂmا¿´  ووÌه�  ¸¤�Ê  ان پÂeÌ�]ÌÀÊ  آورÂ¿ی  ¿Z»زZ�Ê   را
 و  ¯Zرآ«//|ی  در  «//|Ê¸Ì¸ve  �]  �//¬¿  dË�Ë  ( ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬veان۱۳99)«�ز[Ê¿Z و Z°¼Åران.  دارد
Z¬eش   ار�Ì´¿ن  اZÀ¯رZ¯  ÊÅ|¿Z»�§  Ê¿Z]روش   «�ز Ä]  |¿ری  �³اÂXe  Äf§ZË .|¿م دادZn¿ا  ZÅÊ¯Z//u  از
 ¯¸//Ê  «ؤ·¨Ä  پlÀ  از  «�ز[Z¯  ÊÅ|¿Z»�§  Ê¿Zر¯ZÀن  «ZÌن  در  ا¿´Ê]Ê³�Ì  [�  «ؤÂ�  �iا«¶  ¯Â]  Äد  آن
۱  .Äی  دغ|غZÅÊ�Z¿  ه  ازÂ//v¿  dË�Ë|//»  و  ،ÊÅ|//¿Z»�§  ۲  .Ä//ی  دغ|غZÅÊ//´ÀÅ�§  و  Ê�Z//¼fmا 

. 5  و  ¯Zر¯Z//Àن  «ZÅÊ�Ìvی  دغ|غZ¯  4  .Äر¯ZÀن،  و ا»Z�fدی  « ZÅÊf�Ìی  دغ|غZ¯  ۳  .Äر¯ZÀن،
Äی  دغ|غZÅ،Ê�Z�uا  ،Ê¨�Z�  Êuو  رو  Ê¿ن    رواZÀ¯رZ¯Ê�Z¿  Ê»دÂ�.  (ل|//Àq ی و�Ì»۱40۱ا )

 �ش Ì// ا¿´  Z//�Ê  » �//¬¿ Z//] //Ìn¿ZÊز«Z¿  ی[//� ¿//Âآور  Z�Êز«ÂÀ� Z] Ê¬Ì¬ve  iZeÌ�  «ÔyÌd  ¿Zان
در ���eÓZ//] t از   �ÂmÂ»Ìد Ìd  ¤f» Ä� �Åو�   پژوZ�¿ �Åن داد  ¿lËZf  ا¿Znم داد¿|.  ¯Zر¯ZÀن

»Ì´¿ZÌ¾  ��§Ê  ¤f» Ä� �Å ¶]Z¬f» Ä�]ار دارد. را�«Ì،�  «ÔyÌd  ¿Z»زZ�Ê،  ´¿اÌ ن و   �شZ//À¯رZ¯
¯Zر¯ZÀن در   �ش Ìا¿´  Â]Ì¾  » �¬¿Ìn¿ZÊد. Àr¼Å  دارd^j»Ê و « Z�Ê  |¼Å Z]Ë�´  Àز«Z¿  ی¿Âآور

] Ä�]راÌ¾ «ÔyÌd  ¿Z»زZ�Ê آÂ¿ یورو  ¿Z»زZ�Ê أeÌË| |�. 

 �Ê�ZÀ پژو�Åروش
ÌÄfz  Ê§Z�fآ«  °�دËپژوZ] ��Zu �Å رو ¿Âع    ZÅ ازروش �³دآوری داده   ثÌو از u  ا¿Znم �|  ا̄

»Ì¿ا|Ê  ف|Å ��¿ ر[�د  ،و ازZ¯ی    .dا�  ¾Ëا¯ �z] در �ÅپژوÌ ̈ Ê  Àf^»Ê    �]د�^Åرا  ¸veÌ¶ 
  ،[Âدن پژوÌ¨Ê  �Åو ¯  Ê |ا¿Ìا[�ار «�Ä^uZ ا¿Znم �|. [Ä] ÄmÂe Z «  ی�Â¼�»Ìن و [Z¯ Ä] Zر³

�fÆ] Ä^uZ�»Ë¾  �»Zm و�eË¾   آور �¼m یا[�ار  d¯رZ�» .dت ا�Z�Ôا�¯ �z] نZ³|ÀÀ¯Ì ̈ Ê  
  �Åپژو¶»Z�  ۱۶    از  �¨¿�^yنZ³   �Z¼fmا ر§Zه  و  ¯Zر  Z eون  [Âد¿|  Êوزارت  [Ây�]  Ä¯   Äردار 

Ä¿Â¼¿ ³روشÌف  ی�|Å§�] Ä·Â¸³ |À»Ê  ب �|¿|.    ی[�اZzf¿ا Ä^uZ�»­Ô»   Ä¿Â¼¿ بZzf¿ا ZÅ
��¿ Ä¿اÂfپ� ¾fو �¼¸  یدا�Ê    �Åع پژوÂ�Â» �Â�y ددرÂ]رZ»آ Ä »Zm .ی  ¼¯ �z] در Ê  
¸̄  ¶»Z� �ÅپژوÌÄ  |»Ë،ان�  d¿وZ »·ÂX�» و ZÅÌ¾  ا�mاÊË  �Z¼fmه اZ§ر و رZ¯ ونZ e وزارت Ê  

¿¨�  497 ادÊ  | eوزارت Z eون ¯Zر و ر§Zه اÂ]ÌÄ¿Zy� �Z¼fmد ¯Ä [� ا�Zس آ«Zر د[ ۱۳99در �Zل 
Ê»³|À¯پ�ا  d¸�  Ä]  Ä¯  |À�Z]Ê،  ³  Ä¿Â¼¿Ìد§  ی�Z�e روش  از  ا�Z¨fده   Z]Ê  Ä�Ây Z] و  ای 

�m�¯ ول|m ده ازZ¨fا�Ê  نZ³رÂ»اد| e ۲۱7 �¨¿ انÂÀ� Ä] uÄ¿Â¼¿ ºn   .|� Äf§�³ ��¿ در 
[//Âد ¯//ZfyZ//�ËÄ//f§Z   Äر    ¼ZÅÌÄی ¿«�ZÅÌ¨Ê    ¶»Z�Ä^uZ در [�z ¯داده  یا[�ار �³دآور

 Êو Z//³�^yن دا¿�//´Ì| ÅZاز ¿��ات ارز�¼À| ا�//ÊË  �z]¯Ì¨Ê eZاز روا ZÀنÂ�uÌل ا�¼  ی[�ا
 Â//�Êا·  Ä  ۲7پ���fyZ� ª¬v» Ä»ZÀ  از  ZÅداده  ی�³دآور  ی[�ا  �Ê  ¿Ì. در [�z ¯¼�|ا�Z¨fده  

� Z]Ì¦  5�³ËÄÀ· ایÌت�°  �]ÌرZ  (º¯۱(º¯ )۲(��Âf» )۳ز )ËدZ(4 //�] و )ÌرZ  ز //ËدZ(5  )   دهZ¨f//ا�
 Ì¶  ¸»Z//�Ê// ¿��ات Z³�^yن «Âfvا و ve¸  یصÂر  ÊËپ���Ä»ZÀ از روا  Ä^�Zv»ÊË روا  ی[�ا�|.  
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ا¿Z//nم d//§�³. آ«//Âس  ZÅی ¿�م ا§�ار[Z ا�Z¨fده از �Ë|Zf¿ .Ël  ¸veÌ¶  ¸»Z�Ê  �yZا�Z¨fده �³د
Zf¿Ël  ¸veÌ¶  ¸»Z�Ê  ZeÌË|ی،  »Ìان� ¸»Z� رZ]Ê »Z¼eÊ Â³ ت وÓاÂ�ËÄ ÓZ//] ZÅی  e ¶«ا|//uÌ//Ì¾ 

 �Ìپ���ËZÊË  ¿ Ä»ZÀ. پ�³Ë|Zد  |Ë¾  ¤f»ÌZÅ�  ZeÌËا  ÊËروا  ¾Ë( را ¿�Zن داد، [ZÀ[�ا5/0از)  ��Ì�f|ه [
Z¨·ده از روش آZ¨fا� Z]ده �³د  یZ¨fخ ا�Z^¿و�¯Ë|  دZ//¬» Ä//¯Ë�  Z//¨·رت   یآÂ//ص Ä//] د «//|لZ// ]ا
 Ê[�ر�//   ی[�ا  .( [Ä د�d آ«|Â¯~»7/0ر [�eÓZ از Zn» |uز)  �Z¬» Ä¯Ëد  |mË|اÄ^�Zv» Ä¿Z³ �³د

ZپËZÊË  ¯ �z]Ì¨Ê  Zاز روش پËZÊË  ا�] dده �|ه ا�Z¨fیدو ¯|³~ار ا�  Zپ Ä^�Zv»ËZÊË  ]Ì¾   دو
. درص//| Âeا§¬//Zت درون |¿//|�³Ëد  ی¯|³~ار، �Ä^uZ�» Ä ا¿Zzfب �| و «n//|داً آ¿Z//Æ ¯|³//~ار

�Â�Â»Ê  ه|� Ä^�Zv»75 د. اÂ] |درصË¾ »Ìان� .dل ا�Â^« ¶]Z« |u از از �eÓZ] 

 ZÅی پژوZË�Åفfه
ËÄf§Z¯ یZÅÌ¨Ê  اË¾  ص¶ [�ر�Zu �ÅپژوÊ  ¸ve وÌ¶  Ä^uZ�»¿ یZÅÌÄ¼    رZfyZ�ËÄ//f§Z   مZ//n¿ا

» Z] ه|�Ê» )نZ³�^y(نZ³|ÀÀ¯ d¯رZ�  ول|m(|�Z]۱.) 
 �Â¿|گZن  §��Æت «�Zح^Ä. 1ج|ول
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 ÊfË�Ë|» 42  دا¿�Ân د¯�fا    ¶Åأf» 9    «�د 52 د¯�fی   دا¿�ZÌر   ¶Åأf»   1    «�د 
ا�ZfدZËر  45  د¯�fی   ¶Åأf» 10    «�د 47 د¯�fی   دا¿�ZÌر   ¶Åأf»   2    «�د 
دا¿�ZÌر   47  د¯�fی   ¶Åأf» 11    «�د   ÊfË�Ë|»  |ار� Ê�ZÀر�Z¯  5  3   زن   «�nد
دا¿�ZÌر   45  د¯�fی   ¶Åأf» 12   زن   ÊfË�Ë|»  ا�f¯د Ân�¿دا  2  ¶Åأf» 4    «�د 

 ÊfË�Ë|» Z¯  34ر�Ê�ZÀ ار�|  13    «�د «�nد  5  د¯�fی   ا�ZfدZËر   ¶Åأf»   5    «�د 
دا¿�ZÌر   44  د¯�fی   ¶Åأf» 14    «�د   ÊfË�Ë|»  |ار� Ê�ZÀر�Z¯  9 ¶Åأf»   6   زن 

 ÊfË�Ë|» Z¯  36ر�Ê�ZÀ ار�|   ¶Åأf»   15  «�د  Ê]�»  |ار� Ê�ZÀر�Z¯  4 ¶Åأf»     7  «�د 
دا¿�ZÌر   47  د¯�fی   ¶Åأf» 16    «�د 9  د¯�fی   ا�ZfدZËر     ¶Åأf»   8  «�د 

»Z�» ،Ä^uZ�» مZn¿پ� از اÌ¾(  ³~ارداده|¯ ªË�� از )ZÅی  Ä^uZ�» ¾f» ز از درونZ] ZÅ
آ«//|ه   ۲در m|ول     ¯|³~اری او·ÄÌاز  ای  ¿¼Ä¿Â)�³دË Äf°¿ �ÅÌ¾  |Ëک ¯| «   یا��zfاج و [�ا

  .)dا� 
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 «�Zح^Ä اول  او·ÄÌک|ZÅی  . 2ج|ول

ZÅگ�¿Z�¿  اولÄÌ  ک|ZÅی ¿°Zت ک¸Ì|ی 

A1 Ê¼Ìe تZ¯ Ä] ا§�اد تا Ä¯ ر¿Â� Êuط�ا ÉتÂیر طZ] ¦یZر.  وظÀ¯ ªیÂ�e  Ê¼Ìe تZ¯ 

A2 Éر, [�اÀ¯ �z�» تا Ê¿Z»زZ� d·Zت� Ä¯ Éز «ری�Zر�À¼¿اÂe ÉتشZ¯  .دÂ] رÅاÂy �ffuتا  Ê¿Z»زZ� d·Zد½ ت��¯ �z�» 

A3  Ê» Ãدیر ½Z»زZ� دت Ä¯ رÀÌ^] ا§�اد Êf«ر.  و¿Â�  ½Z»زZ� ر½ دت� Ãدیر 

A4 Ãتا ¶u .رÀÀ°Ì» راÌپ ¶°�» ¶u Éا�] \�ZÀ» ÉZÅ  ¶u Ãرا ¯�د½ تاÌپ 

A5 �¼m Éا�] ÉتZ¯زوZ� یرZ]  دÂmو cZ�Ôد½ اط�¯ ÃدZ¨fا� ¶]Z« و Éر.  آوت�Z] Äfدا� cZ�Ôاط ÊÅر¿Z»زZ� 

A6 f¿ د و�¯ ¶Ì¸ve یر ¯�\ وZ] م تاÆ» cZ�ÔاطZت ا§�ادZÌfyتا دت ا lات داد. ی�«  cZ�Ôاط ¶Ì¸ve و \�¯ 

A7 Ä] ا�³ ا§�اد dÌ·ÂX�» Êeذا cتÂ� ا¿رÂe Ê» ÉزZر�À¼¿اÂe ,رÀ�Z] د. پ~ی�Â� ا�mا dÌ·ÂX�»  ا§�اد Éپ~ی� 

A8  .د�¯ É³~ات ÄیZ»�� ZÆ¿آ Éا½ توÂe Ê» ,ر¿Â� ÊیZ�ZÀ� ½Z»زZ� دت Z¿اÂe ر و f�» ا§�اد Ä¯ Êf«و ½Z»زZ� دت ZÅراد fا� ¦�¯

Z¬» Z] �b�ËÄ�  ZÅ|¯، داده»ÂÆ¨» d]و »�ا Ä]Z�e Ä¯ ÊËZÅÊ ¿Â¼�» وÊ ]Ì�fی�  |Àfدا�
  \·Z« درËک  ¼ne مÂÆ¨»Ì�  و در  ZÆ¿Ëd  ÅZ¨»Ìº    در Ä]Z�» //Ëآ  ک�§Ë|//À  ¼°eÌ //¸Ê،  Ä//·Â¬» یZÅ

و [//Z   ی³//~ار¿Zم  ،ZÅ پ/� از ا�//�zfاج«�Ë¾  Ä/·Â¬» ،Ä¸uدر ا  .«�Ây Z] �^eد را [Ä وÂmد آورد¿|
Â ارائÄ �³د  کËدر »Z·\    ی«Âvر  ی¯|³~ار  ازا�Z¨fده    ،Êا¿Z//zf[  ی¯|³//~اراز  [Z ا�Z¨fده    .|Ëا́·

 ۲7 و [ //| ۱0در »Z·\ . «|ل ¿ZÅ ÊËZÆ ارZ^eط داده �|«¬Â� Ä]Ê  Z� Z]Ë� Ä·Âر «Ä·Â¬» º�À اص¸
�Zا� Ä¨·Â» Ê�Z�ZÀÊË  Ä¬^� و|À]�³د  یË| . 

 ZÅ ک|گذاری «�Zح^Ä. 3ج|ول
 Ä^حZ�» گ�¿Z�¿  مÂÆ¨»  Êف�ع ºe  Ê¸ا� ºe 

I8, L9, O5   ¶¤� Z] \�ZÀf» د�¼fق و د�Â¬u  \�ZÀ» تZ»|y ان�^m 
 d·ا|� 

B10, O4, J2  Zر ا��] ZËداش و «�اZپ dyد و  سپ�دا�°¸¼�  Ä¬]Z� �¿Zyداش و پ�داZم پ d Ä¿ÓدZ� 
L7, O8  Zام [� ا�|zfسا�  Ê´f�ËZ� 

Äf�ËZ�  ریÓZ� 
  dÌ¼¯Zu ¾Ì¿اÂ«  

 ZÅارزش 
L6  Zء [� ا�Z¬eس ارÊ´f�ËZ� 
G3, J5, K9   دن ارزشÂ] ­Ô» یZÅ �Ëا�� Ä¼Å در Ê¿Z»زZ� ن  ارزشZ»زZ� اری در|» 
D8, G8, L8  ی ارزشZÀ^»�] ا§�اد ¾fzÌ´¿ی [�اZÅÊÀ » ش دار�Ì´¿ا 
D3, E4,   Êf¯رZ�» ²ÀÅ�§ 

²ÀÅ�§  Ê¿Z»زZ� 

 d¯رZ�» 

A1, N6   Ê¼Ìe رZ¯ ²ÀÅ�§ 
G6, N3   نZ»زZ� کÌeا�¯Â»ی دZ�§ 
C1, N2   ه|¿�Ì³دZË نZ»زZ� 
O3, N8, F1, K7   d¯رZ�» Ä] ¶ËZ¼e 

�¼m   ÊË�³ا 
C4, D2, H7,   Ê¼Ìe رZ¯ Ä] ¶ËZ¼e 
F2,  Ä¸�¸� Ê¿Z»زZ� º¯ \eا�» 

 dze Ê¿Z»زZ� رZfyZ� 
K4, M6  ºÌ¼�e در �¯�¼e ی  �|م�Ì³ 
A8, B2, O7  ZÅاد| fا� ÊËZ�ZÀ� 

 Ì�¿Zm¾ پ�وری 

Ä �Âe   و  ÊË�³ا
 آ«Âزش 

 

N10, M4  ی�´ÀÅ|ÀËآ 
K10, O2  Ä]  ZÆeرZÆ» روز ¯�دن 

 آ«Âزش ZÅی [��³اری دوره 
L11, P7   ی�Ì³دZË 
K8, O1   نZÀ¯رZ¯ زZÌ¿ آوردن�] 

 Ê·Z� dË�Ë|» dËZ¼u J1, P3  ه دادن�Ì´¿ا 
B9, E5, F5   ردÂyزZ] و Ê]ZËارز 
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 Ä^حZ�» گ�¿Z�¿  مÂÆ¨»  Êف�ع ºe  Ê¸ا� ºe 
C3, B7   ÓZ] ر �¼¸°�دZ�f¿ا 

 آ§�Ë¾ �^ک رÅ^�ی Âveل

و   رÅ^�ی
 dË�Ë|» 

F7, G2, I5, J5, P6, L10, M3   �Ë|» ذÂ¨¿ 
M2, P4   �ÌÌ¤e Ä] ¶ËZ¼e 
A2, D4, H1, M5,  
B4, E2  

 Ê¿Z»زZ� d·Zر� ¦Ë� e 

P9, A3, N1  ا§�اد dyZÀ� 
G7, K2, L1, M1  �Ì�» Êuا�� 
G1, H10, P2, C5, O6  ºÌ¼�e از ا§�اد [�ای ÊÅاÂy��¿  ی�Ì³ 

 «|�Ë د·�Âز   ,F6, G4 رÅ^�ی «�Zر¯�Êf^ک 
C7, L2, B1   Ê¿ردا|« 
G5, J7, J8   و Ä¿Z¼Ì¼ط صZ^eارZ�Ä�¸� ان  ری از|À»رZ¯ Z] ان  �³ی|À»رZ¯ Z] کËط ¿�دZ^eار 
E8, F4  �fن  سدر د�Z»زZ� ºÆ» تZ�Ôدن ا�Â]  تZ�Ôن روان ا�ZË�m 

 dÌ§Z¨� 
P5, B5   ºÌ�¬e ل وZ¬f¿ی ا�Â·ÂÀ°eتZ�Ôت  ا�Z�Ôوری ا�ZÀ§ 
G9, N7   �Ë|» رد از ��فÂyزZ] Äارائ 

 ارائZ] ÄزÂyرد 
 ارائZ] ÄزÂyرد از ��ف Z°¼Åران  �fÀ¯ E10, H5, J4, H5ل

K6  نZ»زZ� ¦� À» رZfyZ� 
 �Zز«ZfyZ�  \�ZÀ» Ê¿Zر

F8, H3 Ä¸�¸� نZ»زZ� º¯ \eا�» 
H6, N6  ºÌ¼�e ی [�ای �¤¶آزادی �¼¶ در�Ì³  Ìfyض اËÂ¨eZ رده Ä] ی رZÅ ¾ÌËZپ 

 dÌ·ÂX�»   ی�Ë~پ
 ÊËÂ´z�Zو پ 

P8, H8, A7  dÌ·Z § lËZf¿ ش�Ë~پ  ZÅ  dÌ·ÂX�» ی�Ë~پ 
F3, H9, L5  دÂy رZf§ل [� ر�fÀ¯ ¾fدا� 

 «�¯� ¯�fÀل 
E6, Ä]  م دادنZn¿ر اZ¯ شÂmدÂy رتÂص 
E3, L4, D1 نZ»زZ� Ä] d^�¿ Ä«Ô� دZnËا 

 Ê¿Z»زZ� |Æ e 
I9, I6  اف|Åا ª¬ve در dË|m ªËÂ�e 
N3, D7  ÊËÂ´fو را� d«دن ص|ا�¯ ÄÀËدZÆ¿  نZ»زZ� د درZ¼fد ا�ZnËا 

  Ê�Z¼fmا  ÄËZ»��
 و ارZ�Z^eت 

 

B10  �° ·Z] و ÓZ] Ä] ¾ÌËZط پZ^eار 
Ä^¿Zmت دوZ�Z^eار 

P10, D6, E1, D5  تZ�Ôدن ا�Â] ر�fدر د� 
A5, A6, B3 �¼m  آوری و d�Ôا� ÊÅ|¿Z»Z� 

 «|dË�Ë دا¿� 
H4, I2  ا§�اد ¾Ì] تZ�Ôل ا�Z¬f¿ا 
N4, E7  ¶غZ� و ¶¤� \�ZÀe 

 Ê³ژËو «|ل  از   ZÅی ا�Z¨fده 
 ¶¤� 

 
و  رو�¾    Å|ف 

 « ZÀداری

J3, K5 ¶¤� ع درÂÀe 
E9, M7, H2,A4, 
C4, I3 

 ا�Ô¬fل �¤¶

N5, B6, C6  ¶¤� داریZÀ » 
J6, K1, K3 dام در�|zfا� \�ZÀ» ام|zfب و ا�~m 
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 پ�وÊ»ÂÆ¨»  �Å«|ل  . °�1¶

�//Âال [//Z//]۲7  Z ای ، پ���//ÊÄfyZ//� ª//¬v» Ä»ZÀدر [ZÅ  //¼¯ �zداده ی�³دآور  ی[�ا
Ä^uZ�» ده ازZ¨fی  ا�ZÅ¯ �z] م �|ه درZn¿اÌ¨Ê uا��Ê �³د //Ë|  //] و درÌ¾ Z//یا��  Ä// »Zm

 Ì¨Ê  ¯�e //Ì\   ¼m //Ìdآ«Zر ÂeصZÅی  از داده  |ه[Ä د�d آ«  Ël. [� ا�Zس ¿�³Ë|Zfد  �ÂeËز  یآ«Zر
fyZÀ�Ê   ول|m در Ä¿Â¼¿4 ]ÌنZ .dه ا�|� 

 ب�z ک¼Ê  ج¼ Ìت �ZÅ ÊfyZÀی و�ËگÊ . 4|ولج
درص|    Ê¿اوا�§ Ê³ژËو ZÅ    |درص  Ê¿اوا�§ Ê³ژËو ZÅ   

17 �Zل   �f¼¯10 از  35  Ä¬]Z� 
 d»|y 

82 156  ¶Åأf»  dÌ و�
  ¶Åأe 60 131 10  Ze20  لZ�  «�nد  35 28

23 �Zل  �f�Ì]20 از  51  dÌ�Àm  «�د  146 67
11 25 d¿وZ »   �Ë|» 

 Ê¸¤� رده 

 زن 71 33
28    Z¯  �eردا¿Ê و پÌËZ¾ 12 5 رئ�Ì دا�Ëه  60

ÔÌ�ve30ت   ¯Zر�ZÀر «�ÂXل 65 60 131  Ê�ZÀر�Z¯ 
31 67 35 ا»|ام �³ی  74  �eÓZ] ار�| و Ê�ZÀر�Z¯ 

ا�//Z¨fده   Ì¶  ¸»Z//�Ê// ، ¿��ات Z³�^yن و ve¸یصÂر  ÊËپ���Z] Ä»ZÀ ا�Z¨fده از روا  ÊËروا
»//�ار Ë]ZÊ   d//§�³¯�و¿^Zخ «Âرد ارز  یآ·¨ÌÄ¸  �� Ä^�Zv»Ë\  Zپ���Ä] Ä»ZÀ و�  ËZÊËو پ�³Ë|  Zد
 آ«//Âس ¿//�م ا§//�ار  ی�Z//¯ Ä//] Z//]ÌرÂ�Ì¶  ¸»Z�Ê ³ا«¶ «|ل پژو�Å از ZeÌ|  ¸veئ  Ê[�ر�  ی[�ا

 ی¯//Ä [//�ا Â//� Ä//¼ÅÊا«¸ ی[Ä صÂرت «n//�ا [//�ا veÌ¶ ¸»Z�Ê¸ ژو�Å،پ ¾Ëا�Z¨fده �|. در ا
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] ZÆ¿آ �nÀ�Ì�  Â³ Ä� ازËÄ  م �³دZn¿اË|ZÆ¿ در .Ëd  ل ا¿//|ازه|» \·Z« ا«¶ درÂ� Ä¼Å³Ìی� 
 [ZÅ5  |//ËZی «À//|رج در m//|ول  �Ì،ZÅ�  �yZاز «f¤  کË[�ازش «|ل �Å    ی[�ا  �ÂدÊ  »Ê[�ر�

 .�¿|Ì»�ار Â»Ê ³رد [�ر�
 ب�ازش «|ل ZÅی �yZص . 5ج|ول

¶]Z« t��  لÂ^«   ریZ�fyم اZ¿   �yZ� 

 �yZ� یZÅ ازش�] ª¸�» 
 p>= α  χ2(df, p)   ئ�Â°ی ا�Z¯ 

 �ÊËÂ°Ì¿ �yZ [�ازش   u9/0    GFI|ا»¶ 

  �j¯ا|u08/0  RMSEA   ی [�آوردZ�y تZ ]�» ¾Ì´¿ZÌ» دوم Ä�Ëر 

  �j¯ا|u08/0  RMR  ه|¿Z¼Ì«Z] تZ ]�» ¾Ì´¿ZÌ» دوم Ä�Ëر 

 �yZ� یZÅ  Ê�Ëازش ا§�ا�] 

 ·u9/0  TLI �¯Âe �yZ�-   �ËÂ|ا»¶ 

 ��yZ [�ازش ZnÀÅر �|ه  u9/0 NFI|ا»¶ 

 ¬�yZ�Ì Ê [�ازش u9/0 CFI ^�e|ا»¶ 
�yZ� یZÅ |�f¬» ازش�] 

Χ۲ /df =<5 χ2 /df Z¯ر�|ه  یZnÀÅ ئ�Â°ا� 
ÂÅ :�^À»(۲00۶ن�ËZ] ،)(۲0۱0 �ËZÅ )رانZ°¼Å ( ۲00۶)و 
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 ا¿|ازه گ�Ìی Ì¬veق «|ل  . °�2¶

¬� Ä]Ìه| Â//Å(۲00۶Z//] ، )Ëن�(۲0۱0Z//Å و )Ë� رانZ//°¼Å و(۲00۶�yZ//� ) یZÅ ª//¸�»
  [//�آورد  ی«�[ Zت Ì´¿ZÌ¾ Z�yدوم « �uËÄ|ا»¶، ر(  (GFI[�ازش ËÀ Ê ¿ �yZ�ÌÂ°ÊË[�ازش 

(RMSEA  )ر  وËÄ�  » دومÌ´¿ZÌ¾    تZ ]�»«Z]Ìه|¿Z¼RMR)  )  �j¯ا|u08/0�yZ�  ،  یZÅ ازش�//]
و ��yZ [�ازش  �yZ�(NFI) [�ازش ZnÀÅر �|ه Âr¼ÅË�(TLI)ن �Ë�Ê Â· �¯Âe �yZا§�ا
^�eÌ¬ÊCFI)  ) ¶«ا|u90 �yZ� ی وZÅ |�f¬» ازش�]ËÀ Ê Z¯از  ی �f¼¯ ر �|هZnÀÅ ئ�Â°ا�
Ë�(۲00۶ )( و ۱98۱Z//Å)§Âر¿¶ و Óر¯//�  ¾Â�.  Àr¼ÅÌد  |Ze |À�Z]Ì [�ازش «|ل «Âرد ¿�� Zeئ  5

¬�Ìه|  ZÅرZ] Ä¯ |¿یدار  ¸»Z�Ê    Z] �]ا»¶ [�ا|u Ä¯5  |À�Z]،  نZ�¿ ر راZ^fا� Ê» Ä//] ÄmÂe Z] |ÀÅد
mو�yÊ  ۲ا§�ار �°¶  ¿�م  Ê»f¿ انÂeÌÄn  دZ¬» Ä¯ d§�³Ë�  ZÅرZ]ی  Z�¸»Ê  ]Ì�f�  |//u ز   ازZ//n»

 eÌÌ¾  ه|�  |Àf�Å  ا�]ZÀ] وË¾  Ze ردÂ»ÌË|  .|Àf�Å  م §�آZn¿پ� از اË|À  ¸ve //Ì¶  ¸»Z//�Ê  أe //ÌË|ی 
Z]Ë| دË�´ �yZ�  یZÅZر و پZ^fا�ËZÊË ¤f»ÌZÅ� ¿ راÌ� ر��]Ê .د�¯ 
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 پÊËZËZ و رواf» ÊËغZÅ�Ì . 6ج|ول
�¿ZËوار ¾Ì´¿ZÌ»   زهZ� رZ^fا�  «fغÊ¸»Z�   �Ì بZر آ·¨Zی ک�و¿^Zخ  

62/0 77/0 0/76 
  d·ا|� 

0/82    \�ZÀ» تZ»|y ان�^m 

0/75    Ä¿ÓدZ� dyداش و پ�داZم پZ�¿ 

0/50 75/0 73/0 

 Â¿Z« dÌ¼¯Zu  ZÅن و ارزش 
0/60   Äf�ËZ�   ریÓZ� 
 «|اری در �Zز«Zن   ارزش  0/73
 ا¿´�Ìش   0/82

78/0 91/0 91/0 

  d¯رZ�» 
0/86   ²ÀÅ�§   Ê¿Z»زZ� 
0/90 �¼m   ÊË�³ا 
0/88   dze Ê¿Z»زZ� رZfyZ� 

75/0 90/0 89/0 

Ä �Âe   زشÂ»و آ ÊË�³ا 
 Ì�¿Zm¾ پ�وری   0/83
 آ«Âزش  ZÅی [��³اری دوره  0/93

0/83   Ê·Z� dË�Ë|» dËZ¼u 

64/0 84/0 84/0 

 dË�Ë|» ی و�^Åر 
 آ§�Ë¾  �^ک رÅ^�ی Âveل 0/87

80/0  Êf¯رZ�» ی�^Åک ر^� 

 ارZ^eط ¿�دËک [Z¯ Zر¯ZÀن   8۱/0

0/52 0/68 68/0 
 dÌ§Z¨� 

 ZË�mن روان ا�Z�Ôت    70/0

 §ZÀوری ا�Z�Ôت    0/73

71/0 0/83 83/0 
 ¯�fÀل 

 ارائZ] ÄزÂyرد    0/87
81/0    \�ZÀ» Ê¿Z»زZ� رZfyZ� 

58/0 85/0 84/0 

dÌ·ÂX�»   ÊËÂ´z�Zی و پ�Ë~پ 
 پZÅ  ¾ÌËZی  ËÂ¨eض اZÌfyر [Ä رده  0/59

74/0  dÌ·ÂX�»  ی�Ë~پ 
 «�¯� ¯�fÀل    85/0
85/0    Ê¿Z»زZ� |Æ e 
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�¿ZËوار ¾Ì´¿ZÌ»   زهZ� رZ^fا�  «fغÊ¸»Z�   �Ì بZر آ·¨Zی ک�و¿^Zخ  

0/70 0/88 0/88 

 ��«ÄËZ اÊ�Z¼fm و ارZ�Z^eت  
 اZnËد ا�Z¼fد در �Zز«Zن    83/0

89/0    Ä^¿Zmت دوZ�Z^eار 
 «|dË�Ë دا¿�    0/79

59/0  74/0  73/0  
 Å|ف رو�¾ و « ZÀدار  

0/76    Ê³از «رل وی� ÃدZ¨fا� ÉZÅ ¶¤� 

68/0   \�ZÀ» ¹راzfب و ا�~m   

ا�Z//^fر Å¼´//�ا،   )«~¯Âر  �Â]ÓZ]Ëدن «¬Zد  Ä^�Zv»Ìª  ´¼ÅÊ  ]Ì�´¿Z �|ه «|ل Z¬»Ë�  ¬veد
Zزه پZ� رZ^fا�ËZÊË  ¿دروÊZپ ،ËZÊË  » زه وZ�Ì¿ZÌ¾´  وارË�¿Z ¶«ا|u اج �|ه( از�zfی ا�ZÅ eÌÌ¾ 
 .ا�ËZÊË dو پÊË Zروا ی«|ل «~¯Âر دارا Âed¨³ان «Ë¾ e�eÌ\ Ê[| ا�d. �ش �Ë|ه «Âرد پ~
ZÅرZ] یاز ¸»Z�Ê ا�] ÓZ] ول|m ه در|� Äر� یارائ�]Ê رواÊË ا�´¼Åی ¬ve ا[�ار //Ìª ¿ //Ì� 

Å¼´//�ا ا�//Ä//¯ d �//ؤاÓت   Ê//Ëروا  یدارا  Êز«//Z¿  ی�³Ìا[//�ار ا¿//|ازه  کÂ//� //Ëد.  Êا�Z¨fده «
�yZ�  یZÅ¤f» �Å Ä] طÂ]�»Ì� نZ¼Å نÂÀ°» �//�Âe ،دهÂ//] تÓرد ¿�� ��اح �ؤاÂ» Ä¯ Ä¿Â³

Å¼´//�ا [�Â//yردار ا�//d دو  Ê//Ëاز روا Ä¯Ìª ا[�ار Ë¾  ¬veا  ^Zتاi  یپx�Z دÀÅ|ه در­ �Âد [�ا
 »ÌرZ  Z]Ë|  د: اول اÂ� ª¬v»ËÄ°À  دZ¬»Ë�،    از �//f¼¯ لZ//¼fuو دوم ا  05/0ا |//�Z]ËÄ//°À »دZ//¬Ë� 

ZÅرZ]ی  ¸»Z�Ê  رگ�] Ä�Â]�»  �eËZ  وZ�»0/5  ی  |�Z](  ،­Â¯۲0۱۲  )Ä�uÔ» Ä¯ رÂ� نZ¼Å  Ä¯
ª//¬v» �//�Zu �//|ه ا�//d و  ve //Ìª¬ ا[//�ار  ی«Âرد ¿�� [�ا  ZرÂ�Ìد �Å دو « «Ê  ۶در m|ول  

 [�Âyردار ا��ZÀ»Ê .d^  یÅ¼´�ا ÊËاز روا Ìªپ���ZÀ]Ë¾ ¬ve Ä»ZÀ[�ا
ZپËZÊË  زه اZ�Ë¾  ºÅن را §�اZ°»ا  Ê»رZ³زZ� Ze زدZدرو¿  ی�Ê  �yZ�  ÊËZÅر��]Ê   |¿Â//�

  Ä¯Ëم را  کÂÆ¨»  Ê»رت دZ^� Ä] .|ÀnÀ�Ë،�´  ZپËZÊË  » نZ�¿ زهZ�Ê|Åد  ¤f»ÌZ//Åه   ی�|ÅZ//�»
�yZ� ه|�f«د Äq Z] ZÅÊ  ¤f»Ì�  ن راZÆÀپ  Ê»ر ا¿|ازهÂ�À» Ä] .|ÀnÀ�³Ìی�  ZپËZÊË   زه از دوZ�

 »ÌرZ  Z¨·خ¯  یآZ^¿و� Zو پËZÊË ¯�eÌ^Ê » دهZ¨fا�ÊدÂ//�. Zپ //ËZÊË ¯�eÌ //^Ê  //Ëک  » //ÌرZ رن|//» �e
Z¨·آ Ä] d^�¿خ «  یZ^¿و�¯Ê|�Z]  �e�] یو  Z¨·آ Ä] d^�¿ خ در ا  یآنZ^¿و�¯Ë¾  Zپ Ä¯ dا�ËZÊË 

´f�^¼Å Ä/] Ä/mÂe Z] Ä°¸] ª¸�» رتÂص Ä] Ä¿ زهZ�Ê  زهZ�  ZÅ  Z]Ë|°Ë�´  » Ä^�Zv»Ê|//¿�³د. 
f¿ درÌÄn  ] �nÀ� رÂ�À» Ä]�fÆ  ZپËZÊË  دو ا �ÅË¾   »ÌZÅرZ  ر [�دهZ¯ Ä]  Ê»در .|¿Â//�  eرÂ//صÊ 

 Â//� //ËZÊËد، ¿�//Zن از پZ  ۶/0  یZ� �Åزه [//ÓZ   ی¯�و¿^Zخ [�ا  یو آ·¨ËZÊË  ¯�eÌ^Ê  ZپZ¬» Ä¯Ë�  Zد
¯//Ä در   یZ¼Åن �Âر(.  ۱۳9۳و ر�Zزاده    یداور)دارد  ی�Ì«/|ل ا¿|ازه ³  ی«�ZÀ/\ [/�ا  Êدرو¿

»Z¼e dن داده �|ه ا�Z�¿ ول|mÊ  دZ¬»Ë�  ی[�ا  ZپËZÊË  ¯�eÌ^Ê  Z//¨·یو آ   ÓZ//] خZ//^¿۶0  ی¯�و 
»Ê|�Z]  f¿ درÌÄn  ³ ل ا¿|ازه|»Ìی�  Zاز پËZÊË  ^//�ZÀ» زهZ//�Ê  روا .d//ردار ا�Â//y�]ÊË( )رZ//^fا�
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 » ��Âe ا�´¼ÅÌرZ  اج �//|ه�zf//ا� �¿ZËوار ¾Ì´¿ZÌ»  » Ä^//�Zv»Êه   ³//�دد|//ÀÅن دZ//�¿ Ä//¯
»Ì´¿ZÌ¾  وارË�¿Z ] ه|� Äfا­ ³~ا��fا� Ä]Ì¾ �yZ� Z] زهZ� �Å یZÅd//د ا�Â//y؛ ] Ä//] //ÌنZ 

Ì¾ وارZË¿� ا��zfاج �|هZ�  �eده ¿́ZÌ»  »Ìان�  ´f�^¼ÅÊ  Ëک  �yZ//� Z//] زهZ�  یZÅ د راÂ//y
§Âر¿//¶ و   .ا�//�Z] //Ì�  ]Ì�f//�  d//| [//�ازش ¿  �//Ë¾  ´f//�^¼ÅÊ  ]Ì�fدÄq �Å Ä¯ |Å ا«Z�¿  Êن
 �//ZÆÀدÅÌ¼´//�ا پ  Ê//Ëرا [Â//�À» Äر »Â//^« ¶//]Zل [//Âدن روا  5/0از    �Z¬»Ë�  ]Ì�fدÓ(۱98۱  )ر¯�

Ê»  |ÀÀ¯نZ¼Å  رهZ¼//� ول|//m در Ä//¯ رÂ�۶  » Ä//�uÔ»ÊدÂ//�  yZ//��   �¿Z//Ëوار ¾Ì´¿Z//Ì»
 Ê//Ëاز روا  ی�Ì// «//|ل ا¿//|ازه Z//À]Ë¾،  ³[�ا  ا�//�eÓZ//]5  d از    �f» Ä¼ÅÌZÅ¤  ی[�ا  ا��zfاج �|ه

پژو�Å ا[ Zد «Âرد ¿�� را «Âرد ��nÀ »�ار ZÅی  [�Âyردار ا�Ä¼Å .d «ؤ·¨�ZÀ»Ê  Ä^  یÅ¼´�ا
 v //Ì¶  ¸»Z//�Ê¸پ//ژوZ//] �Å ا�//Z¨fده از Ë¾  e«ؤ·¨Ä ا  �Å Ä¯۲7    ا�Ë¾  |]Ë¾  À »Ê  dا¿| و اداده

«�[Âط [Ä  ی|ZeÌئ Ê ¸veÌ¶ ¸»Z�Ê[�ر�  ی»�ار Äf§�³ ا�d در «�Ä¸u [ | [�ا  |Â»Ìرد Zeئ  ی|ZeÌئ
و در »Ì\  º//e \·Zرا Â]�»Ê ¯�eط [ºe Ä اص¸ Ê§�� یZÅپژو�Å ا[f|ا Ê  ºeاص¸ZÅی  ËZ  ºeا[ Zد  
[Ä صÂرت «n//�ا   یÂeا¿¼Z�|Àز  �f»Ì¤  ی[�ا  ی|ZeÌئ  Ì¶  ¸»Z�Êآورده �|ه ا�Ê  ¸ve �b� dاص¸
  .�دÊ»³Ì »�ار Ê[�ر� «Âرد Êرد ا[ Zد اص¸ ZeÌ|  ËZئ Ê[�ر� ی[�ا

 
¶°�3 . �Ìغf» ی ب�ای|ÌËأe Ê¸»Z� ¶Ì¸ve زیZ�|À¼¿اÂe 

�]  ZÀ^»�۳°¶    یZÅرZ] ¶«ا|u ،ی  ¸»Z�Ê  ی[�ا  ¤f»Ì�  زZ�|À¼¿اÂe50/0[�ا[�  ی  d//ا�   Ä//¯
[//Z   9۶۳/۱0۱ا�°Âئ� [�ا[� [//Z    یا�Z�¿ ،dن دÀÅ|ه ا�Z^fر »Â^« ¶]Zل ا�Âq5/0  Z¯ dن [�ا[�  
 ¾f¼¯Ë//� ا�//d؛ [Z//À[�ا  5/0  یاز ��Z//�y t  ی« ZÀدار  \Ëا�Âq Ä¯ dن ��  ۳۲  یدرÄm آزاد

Z¯ئ� «   یÂ°دار ¿ا�ZÀÌd� ·وÊ Z¯ئ� ¿�^ یÂ°ا�Ê  Z] �]از �//|د  ۱8۶/۳[�ا �//f¼¯ 5و  ¶//]Z« و
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Àr¼Å ،dل ا�Â^«Ì¾ �yZ�ZÅی IFI ,CFI ,NFI  وRMR e�e Ä]Ì\  Z//] �//]9۱۱/9۳۶،0/0[�ا ،
در   �Z//¬»Ëد  ¾Ë// ا  ،´�Ë؛ [Z^� Äرت د»�ار دار¿|ا�Ä¯ d در «v|وده »Â^« ¶]Zل    049/0و    9۳7/0
Z¬»ËÄ� ­Ô» Z] e ارد|¿Zf//ی ا�ZÅÌ//Ì¾  �yZ//� ه|//�CFI  ،NFI  وIFI  ¶«ا|//u9/0  وRMR 

  �j¯ا|u08/0  ·Â^« ¶]Z« t�� درÊ  ا�]ZÀ] |¿ار دار�«Ë¾  در اË¾    �Å ز  ۱0«|لZ//�|À¼¿اÂe |// ]ی 
 یÂeا¿¼Z//�|Àز  �Ê  ¤f» //Ì¯¸  ی|eÌËأ  Ì¶  ¸»Z�Êو ve¸  ی�Ä] ÄmÂe Z] .³Ì «|ل ا¿|ازه�³دد«ZeÌ|  Êئ

 .�Âد«Ì| Ê«ؤ·¨Ze Äئ ۲7و  |[  u۱0°¼�ا¿Â¸�» Êب [Z  ی«^ZÀ [�  ی«|ل Âeا¿¼Z�|Àز

 گ�Ìی [vث و نÌfجه
�Z¼fmه اZ§ر و رZ¯ ونZ e ا«�وزه وزارتÊ  ¸در ز«�ه اصÊ�eË¾  نZ»زZ�¿ �§ر رÂ�À» Ä] ZÅÌZÅزZی 

Z//Åی Ìd  ·Z §Ìd// و»¨//ÊÅZ» Z//] Äو [  ��Ë//�  �اتÂm //ÌÌا«//� و ÂmÌr //Ì³|Ê  ¤eا«� »�ار دار¿| و پ
�//Âر Z¯|//ËZ]   //]  Äر¯Z//Àن    یÂeا¿¼Z//�|Àز  Ìdا�Ë¾  ¼Å|ه ا�ZÀ] .d[�ا  ¾ZÅÊ  n�Ìی �¸¼�Zز«Zن

º�q³Ìرد    ی�Â»ÄmÂe  ³ ار�«Ìد�Àf¨³ .Ê  ا Är¿آ dا�Ë¾ Z� را از �ÅپژوË� �ÅپژوZ//¼f» ZÅË� 
Ê»Z¼¿Ë|  آن  Ä//¨·Â» �//�Zu �Åپژو Ä¯ dزا�Z//�|À¼¿اÂe یZÅن را از زاو  یZ//À¯رZ¯ //ËÄ ��¿ //ËÄ 

Z^f«ب اÂ¸�» Ê¿ا�¼°uÊ» ده وÂ¼¿ هس�//nÀا¿| پÂe|m ای //Ë|  Â//� Ä//]ز  یZ//�|À¼¿اÂe رÂ//¸^eی 
 یÂeا¿¼Z//�|Àز  یا·´//Ì//Ì¾  Âو Ê  ^eپژو�Å ��اË¾  uا  Êاص¸Å .|�Z] ZÅ|ف  ¯Zر¯ZÀن در �Zز«Zن

«Â�Àر [//Z ا�//Z¨fده ز روش پ//ژوuË¾  �Å°¼�ا¿Â¸�» Êب [Âد و [|  ی[� «^Z¯Ê  ZÀر¯ZÀن آ«Âز�
«�¼Âن [Z ¯¼//ک   ¶Ìا�Z�Ôت [Ä د�d آ«|ه [Ä روش ve¸.  ا�Z¨fده �|  Êو ¯¼  ÌÄfz¯(Ì¨Êآ«

¯Ë|   Z//] Äا��zfاج �³د  �Z]Ë ا[ Zد ز  Ëd  ·|»Ê  ¯Ì¨Êدر ¿ZÆ  و  ی[À|د�Äf  ی[Zز و «Âvر  ی¯|³~ار
¸ve مZn¿اÌ¶ ¸»Z�Ê Ze ردÂ»ÌË| ار �³د�«Ë|¿| 
| ]  ¼¯ZuÌd   ن و ارزشÂ¿Z«Ä¨·Â» Z] ZÅZ� یZÅËÄfر�ÓZ//ن   یارزش «//|ار  ی�Z»زZ//� در

 Ê( Â//z¼Åا¿۱۳98و Z°¼Åران)  یا¯^�  Ël  ¬veÌªاز ¿Ä¯Ë¾  f¿ÌÄn  �z] Z]Ê  Zf ا  Êدرو¿  �ش Ìا¿´
 Z//� ²//ÀÅ�§Êز«m ،d//zeÊ//Ë، ¿Z¼//� �³ا  ZÅÊی �//ZfyZر �//Zز«Z�»¿Zر¯Ä//¨·Â» Z] d  [ |  دارد.

f¯رZ�»Ê ا Ä¯Ë¾ f¿ÌÄn �z] Z]Ê Zf¿ ازËl ¬veÌª �|¬» ان وÂyاÊ(۱۳9۶Â�¼Å )ÊË .دارد 
| ]  Ä¨·Â» Z] d·ا|�|y ان�^m یZÅ\�ZÀ» تZ»  ا  و Ä¯ Ä¿ÓدZ� dyداش و پ�داZم پZ�¿Ë¾ 

f¿ÌÄn   //�z] Z]Ê  Z//f¿ ازËl  ¬ve //Ìª  �//^ ( ۱۳95و Z//°¼Åران)  Ëf Ê( �//�۱۳98و Z//°¼Åران)  یا̄
[Ä¯ ¶¤�Ë¾  f¿ÌÄn   Z اZÅی  ÊژÄ¨·Â» Z]Ë³ «|ل و  یاÅ|اف رو�¾ و « ZÀدار  [ |  دارد.Âz¼Å  Êا¿

�z]Ê Zf¿ ازËl ¬veÌª  ��Ëf Ê  (رانZ°¼Å ا¿۱۳95وÂz¼Å )Ê  .دارد 
| ]  �^Åیر  ÂÀ » وËd  Ä¨·Â» Z]�^Åی �^ک رZÅل  یÂve�§آË¾،  |» ک^�Ë�Ëd  f¯رZ�» Ê

( و �u//¾ ۲0۱5پ//Âر�e)  Ël  ¬ve //Ìªاز ¿Z¯ Z]Ë¾  f¿ÌÄn  �z] Z]Ê  Zfر«À|ان ¯Ä ا  کËارZ^eط ¿�د  و
]Ì´Ê  (رانZ°¼Å ا¿۱۳9۶وÂ//z¼Å )Ê .دارد |// ] Z»�//�ËÄ �Z//¼fmاÊ ·Â» Z//] تZ//�Z^eو ارÄ//¨ یZÅ
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|»Ë�Ëd  ا Ä¯ نZ»زZ� د درZ¼fد ا�Z ]ا ،Ä^¿Zmت دوZ�Z^eدا¿�، ارË¾ f¿ÌÄ//n  //�z] Z//]Ê Z//f¿ ازËl 
¬veÌª  ] ¾�uÌ´Ê  (رانZ°¼Å ا¿۱۳9۶وÂz¼Å )Ê  Ä¨·Â» Z] ل�fÀ¯ | ] .ردداردÂyزZ] Äی ارائZÅ  و

( و �u//¾ ۱۳95و Z°¼Åران)  Ël  ¬veÌª  ��Ëf Êاز ¿ZfyZ�Ë¾  f¿ÌÄn  �z] Z]Ê  Zfر ¯Ä ا  ی[Zز¿´�
]Ì´Ê (رانZ°¼Å دارد.۱۳9۶و ) 

| ]  ·ÂX�»Ìd  ~پËی�  Â´z�Zو پÊË  Ä¨·Â» Z]Â¨e یZÅËض  fyاÌرZ  رده Ä]،یZÅ  ZپÌË¾   |//Æ e
¿Z»زZ�Ê،  ن §�دÂ¿Z¯ �¯�»،ل  ی�fÀ¯  و  Â�eËª  ·ÂX�»Ìd~پËا  ی� Ä¯ //Ë¾  f¿ÌÄ//n   //�z] Z//]Ê   از

Zf¿Ël  ¬veÌª  �^¯یا  (رانZ//°¼Å و غ۱۳98و )Ì|//¿ÂiZ  (رانZ//°¼Å ا¿۱۳9۶وÂ//z¼Å )Ê  .دارد  |// ] 
§Z¨�Ìd  زÂe Ä¨·Â» Z]Ë�  �m وËنZ  ا Ä¯ تZ�Ôروان ا�Ë¾  f¿ÌÄ//n   //�z] Z//]Ê  Z//f¿ ازËl  ¬ve //Ìª 

§///�د و  ÊË( و دا¿///۱۳9۱Zو Z///°¼Åران) Ê Z///^�Z^�ÊË(، »�Z/// ۱۳98و Z///°¼Åران) یا¯^///�
 ZÅ //Ëd  |//»Ë�Ëd  ·Z//�Êی Ä �Âe  Ä//¨·Â»Z¼u و آ«Âزش [Z  [ |دارد.    Ê( Âz¼Åا¿Z°¼Å۱۳9۱ران)

از  Ä//¯ //Ë¾ f¿ÌÄ//n  //�z] Z//]Ê ا ÊاZ�uس ا�Z¼fد و اZn  �z]�iدË، اZÅÊی آ«Âز�دوره  ی[��³ار
Z//f¿Ël ¬ve //Ìª  //�Z«Ê Z//^�Z^�ÊË (رانZ//°¼Å ۱۳9۱وZ//¿و دا )ÊË(رانZ//°¼Å ۱۳9۱§�د و ،)

 دارد.  Ê( Âz¼Åا¿۲0۱۱)ZلÌ(، رودا و �ÂÅ۲0۱7¿Zپ�)
eرÂدر صÊ  نÂ¿Z« نZ»زZ� در Ä¯�³اÊË   نZ»زZ//� س آن درZ//و [//� ا� |//�Z] Äf//د دا�Âmو

Z�ËÄfر�ÓZد  ی��//§ Ä //�Âe ث//�Z] دÂ//� ا�//mو ا  یاËدZ//n  ´¿ا //Ìه�  f¿ ن و درZ//À¯رZ¯ درÌÄ//n 
�Ì³ی �ZfyZر «À �¦ و �//|م e¼�¯//� در ºÌ¼//�e  ی¯Ä دارا  ÂyÊاZ� .|� |Åز«Z¿  یÂeا¿¼Z�|Àز

Â¨e Ä] |�Z]Ëض  fyاÌرZ  » ا§�اد Ä] \�ZÀ»�nÀ  ¿Z»زZ//� ²//ÀÅ�§ .|� |ÅاÂyÊ f¯رZ//�»Ê  Â//m و
eا�¯Â»دÌک  |À¼//ارز� �u ث�Z] نZ»زZ� در ا§//�اد و ¿  یدر //Ì�  Zر� //Ëd  ¿Z»زZ//� d·ا|//�Ê   در
dyپ�داZÅ،  د راZ¼fا� �u ر�e ا§/�اد Ä/]Ëª  //Àr¼Å .د�¯ |ÅاÂyÌ¾ |//»Ë�Ëd Z] نZ»زZ//� در //Ë| 

�ÌهÂ�³�] ای راË|À  ZÅ|//¯ Ä] ÄmÂe Z] Ä¯ |�Z] Äfدا� ÄmÂe ا§�اد Ä �Âe Ä] Ä¯،   //�ÌهÂ  �//^Åیر 
در   �Ì// ¿  روان و  |�Z] //Ë|. ارZ�Z^eت درون �Zز«Zن [Z  یÂeا¿| «Âe ¾¼�fا¿¼Z�|Àز«Ë¾  Êآ§�Âveل

uÌÄ�  Z] تZ�Ôا�Ë|  §Z¨�Ìd  زZ�|À¼¿اÂe آن Äوا�� Ä] Ä¯ |�Z] Äfد دا�Âmیو  Æ//�eÌ¶   .دÂ//�
 Ëd// را در Â¬e d//^j» d//Æm  ی�//Zز«Zن Âeا¿¼Z//�|Àز  eZ�Ô�Êدا¿� در Âuزه ا  Ë�Ëd«|  یا�mا

¯Zر¯Z//Àن  یÂeا¿¼Z//�|Àز ی¯Ä در را�ZÅÌ¬Ê Zfی ا¿Znم �|ه ÂyÊ¬veاÅ| ¯�د. [Ä] ÄmÂe Z [�ر�
Àf^» Ä¯ نZ»زZ�Ê  م ¿�|هZn¿ا |�Z] بÂ¸�» Ê¿ا�¼°u �] دÂ]  //¸yدا Ä//q تZ//¬Ì¬ve �j¯ا Z»اÊ  و

mرZy ÄqÊ  ¯Ä  uزه ��اÂu درÊ  زZ�|À¼¿اÂe ر  ی«|لZ¯دZ ]م �|ه اZn¿ن اZÀ¯ز  یZ�|À¼¿اÂe یاز 
. در پ//ژوÅ|Àf�Å �//�Zu �Å¼�ا�Ìª ]Z¼¯ ��ZuÌ�  Zfا¿| ¯Z¯¬ve Z] Äر¯ZÀن را [Ä د�d داده

 �Ê  دZ ]ز  ی�| اZ�|À¼¿اÂe �] Ä¯ بÂ¸�» Ê¿ا�¼°u یاز  iأe نZÀ¯رZ¯Ì�  »Ê|¿³~ار  ^eÌÌ¾   |¿Â�
 ی�Âا«//¶ و �¸//¶ Âeا¿¼Z//�|Àز  �Ìو ZÅÊ  z//�eی Ä] Äf�~³ [�ر�پژوÌ�  �Å¿  نو �Ôوه [� آ

Äfyا¿| و·پ�داÊ  در اË¾  |پ �Åپژو //Ë؛ و   |هd//ه ا�|//� Ä//f§�³ ار�//« Z//À^» بÂ//¸�» Ê//¿ا�¼°u
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¯Zر¯Z//Àن  یا[ Zد u°¼�ا¿Â¸�» Êب در ��Z//� tز«Zن [//� Âeا¿¼Z//�|Àز  ی«�Ä¯ |� �z ا�mا
iأeÌ� ZÅرZ°Åس راZآن ا� �] Ze داردÊË ا§�ا ی[�اË� |À¼¿اÂeد. یÂ� Äن ارائZÀ¯رZ¯ 

o �]  س اZا�Ë¾  Zf¿Ël  ¼Åا Ä] ÄmÂe Z] وÌfÊ    �Å Ä¯Ëک  Ä¨·زاز «ؤZ�|À¼¿اÂe یZÅن  یZÀ¯رZ¯
�] ZÀ^»ی ��¿ËÄ ب دار¿|، پÂ¸�» Ê¿ا�¼°uÌدZÆÀ� Ê»؛�³دد 

o ام|zfا�ZÅ  Z]Ë|  Z� سZن [� ا�Z»زZ� درËÄfر�ÓZی�   t�//� Ä//] Ä//mÂe Z//] و ا§//�اد |�Z]
�ve و Ä]�neÌتÔنZ�   Z¬eن ارZ»زZ� درË|À]Z. 

o |»Ë�  Z] نZ»زZ� درË|  ]Ì�f�  �¯ �Å ازÊ   ارزش Ä]Zن پZ»زZ� یZÅË|À^   ارزش Ze |�Z] یZ//Å
آن ا§�اد Â�¼Å و Å¼�اه �|ه و اZ//�uس [//Z ارزش [//Âدن و   Â�ÌÄnد و در ¿Z�ËÄÀ  fز«Zن ¿ZÆد

eZ�¸m .|ÀÀ¯ دنÂ] �iؤ»Ê    Ä]رت ادوارÂیص  ËZ  f^�ZÀ»Ê  ¼//�e ردÂ» در Ze دÂ� Äf³~ا�Ìº یZÅ
¿Z»زZ� ºÆ»Ê  ÅاÂy��¿ ا§�اد Ä¼Å ازÊ  آ ¶¼� Ä/]Ë|    Ä//] ا§//�اد Z//eÊ//ÀÌ� رتÂ//ص   Ä//] |ÅZ//�

|» .|À�Z] Äfدن را دا�Â] �iس «ؤZ�uا Ä]�ne ده وÂ] دÂy ¾f§�³ d¯رZ�»Ë�Ëd   Ä//] نZ»زZ//�
Ä¿Â³|» Ä¯ |�Z] ایË�  ¿ لZ^« د را درÂyÌZÅزZی  Z¯ ZÆ¿ل [|ا¿| و در [�آورده ¯�دن آÂX�» نZÀ¯ر

f¿ و در |À¯ شÔeÌÄn ¿ آنÌ� Ây نZÀ¯رZ¯د ¿Z»زZ� اف|Åا Ä] |Æ f» راÊ .|À¿ا|] 
o Z]Ë|  ¿Z»زZ� ºÆ» تZ�Ôم ا�Z¼eÊ  ی[�ا  یو ��ور  ¬§Â» مZn¿ا //Ìd»آÌ�   ن درZ//À¯رZ¯ رZ//¯
fyاÌنZر�Z  |» .دÂ� Äf³~ا�Ë�Ëd  Z] نZ»زZ� درË|  »در زÌÄÀ  d�Â¿�� ¶ئZ//�» ن ازZ»زZ//� زZ//�

 [Zره ·Zvظ [|ارد. ¾Â�» Ä¼ÅËرت [ÂzاÅ| و ¿�� آ¿ZÆ را در ا
o ی[�ا  Z¬eرا  یارZ¯ t��ÊË  رÂ»أ» Z] \�ZÀf» ان|À»رZ¯Ëd  یZÅ¿Z»زZ//�Ê   //ز�Â»م آZ//�¿Ê 

Z//Åی �//¼¾ Â//� d»|//yد. در وا»//� آ«Âزش   ��ÊاÂ��Ê   //uح �//Zز«Z¼eÊ  ¿Z«  یای [�اژهËو
�³دد.  Ìºآ¿�Ê �Àe ZÆ¤¸ ی�¤¶ و ارZ¬e  ی( در را�ÊZfو §Ê  À¿ا¿�ZÅÊ  Zی ادرا̄¯Zر¯ZÀن)«ZÆرت

ZÅرZfyZی�  ¿Z³ارÌک   //�ze وÌ�  �z]  یZ//Å //صZyÊ  ان دواÂ//À� Ä//] //Ë�  Z//¬eق در ارÔ//yی 
[//Ä   ی�ZÅÌ�f ¯¼ک [[Ë¾  �zا  ی¯Zر¯ZÀن �Zز«Zن و §�اºÅ آوردن ا«°Z¿Zت [�ا  یÂeا¿¼Z�|Àز

 �Âد. Z�Êز«Ë|À ¿Z§�ا ¾Ëا
o Z]Ë|  ورZÀ§ی  ·Z § Z] \�ZÀf» تZ�Z^eت و ارZ�Ôا�Ìd  fyن در اZ»زZ�ÌرZ  دل   یا§�اد [�اZ//^e

 ا�Z¨fده �Âد. ZلÌارZ�Z^eت � ZnدËو ا�Z¨fده راdu از ا�Z�Ôت و ا
o ا§�اد  dدر پ��ve ظZv· از Ä¯ |¿Â� لÂ¤�» ÊËZÅÌتÔ  ÀÅان ذÂe رتZÆ»Ê  ¼//�m وÊ، 
Z¿اÂeÊË  ¬§Â» مZn¿اÌd»آÌ�   انÂ//f] و |À//�Z] Äfدر �¤¶آن را دا� Z//Æ¿آ Ä//] .ل دادÔ¬f//ن ا�Z//�
·Z §ÌdZÅ  e رتÂص Ä]Ì¼Ê  ی[�ا  � e ا§�ادË¦  Â�� \·Z« د را درÂy Ze دÂاز    ی�Ëک eÌº ^]Ì|ÀÀ 

اÅ|اف و ر�ÂyË�  Z]Ë|   d·Zد را ارZ¬e دÀÅ|. «|  یÔeش ¯ÀÀ| و Âeا¿¼eÌº  |À  رد  Â^¬»Ìd·  یو [�ا
¿Z»زZ�Ê  Àr¼Å وÌ¾  ژeا�fیا�   ¦//Ë� e �z�» و tوا� ًÔ»Z¯ رتÂص Ä] ن راZ»زZ� د�^Åو را

 .¯ÔeÊ|ÀÀش « ی�Ìو در Äq «� ی�q ÄqÌ ی¯Ze |À ا§�اد [|ا¿Ä¯ |À [�ا
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o |»Ëان�  |ËZ]  ،اد|^fاز ا�  |Àدپ�Ây ،یغ�ور  «Ôyو [|اÊ  یدور  Z¼¿Ë|À  �//ا�Âe لZ//^¿د Ä] و، 
Â´z�ZپÊË  Z�§ Ze |À�Z] نZÀ¯رZ¯ یو آرا«� در Æ»ÌZز یZ�|À¼¿اÂeد  یÂ� دZnËا.  

 مZÀ[ع 
  Êدا¿� و ط�اu مÂeÉ Æ�e �]Ìا¿¼Àر�Zز �ZeÌث Ê(. [�ت�13۹۶)., §Zئ�ÊÃو «¬ر�  می«�  Z½یاÂyا½ �yاز

v�� رÀرل چ»Ê ا�]É ^eÌÌث نZeÌ� ¿Z»زZ� گÀÅ�§Ê f¯تZ�»Ê Æجج�e جج�]Ìجج¶ .دا¿جج� م�§  Ä»Z¿
 .ÀÅ�§Ê,  1۵(1  ,)223-20۷گ �Zز«d  ¿Zی�ی«ر

cZ°ا�,  �ÌZfÀ  ژاف د¿  وÌ�.(13۸1)  .زZ�Z¿اÂeÉ  رÆ» Ä¼m�e ½ZÀ¯تZ¯É  ت  �ا½یاZی¿�اد پ�É,  ½ا�Æe. 
  Êط�اuجج . �ÂÅ ,.(13۹۸)ججÀگÉپججÂتnuججd ا× و ¿�� ؛Êوuرe  ؛«v¼ر  ؛ز�Åا  ,Z°uک  ؛��وش  ,Éا¯^�

Âا·هÉ  Äه�yZ�Ê  ½Z»زZ� ب دتÂ¸�» Ê¿ا�¼°uرÀچ ÉZÅv��Ê,  ¶�§د�^Åتا cZ ·Z�» Ä»Z¿É  ,
40  ,1۷۵-201. 

¹Z»اÄ ¼mÃجج  ,زاد�ÌادرÂmا�¹جج  ؛�Æ¿ÌZ,  »جج اÌ�  دÂ ی�جج¨�  ؛«�جج¿ZÊ,  ×(13۹۵).توح ا  .Âا·هججÉ    Êا¿جج�¼°u
  ,�ZÊجج �Ì¸ججÊ � ¹Â§�جج¸��ze Ä»ZÀجج  ,d Ä �Âeی�ی«�¸Âب Z°¼Å Ä »Zmت و دو·Z¯ dتآ«ر دت «ر

12(3۶,)  ۷-40. 
ZÅ و تاZ°ÅتÅججZ.  ضجج�وتc ؛¯Zت¯ÀججÂeÉ ½Zا¿¼Àر�ججZز.  (13۸۷).�ضجج�ÌZ¸  ,زادvf§ÊÃجج   و  ا»^ججZل  ÌdÀطپZک

 .  d,  ۵(11  ,)4۷-33ی�ی§�¸Ä»ZÀ «ر
¿Z¬�ÂmÊ Z¿ÌیÀÊ, �Ìر ¼uÌ؛ر ¸¯ÂeÊ,  ر¼v»ادÂm  داوود  وÉ  (13۹۶).�یجج پ�و.  »ÂججÆ¨» تÂجج�eÊ    د وZججÆ¿

d·دد�ZÆ¿ cZ ·Z�» �] ½آ ÉZÅÉ د اZ�f«ا½یو ا�. ZÅتZf�mÉ دZ�f«اÉ توی°�د  �ا½یا Z]    دZجج�f«ا
»Ôا�Ê,  14(2۸),  120-۹۷ 
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